LUMKINNYHOE MEHIKO HA 3UMHE-BECEHHUI NEPVOL, 0N OETEW B BOSPACTE OT 3 1O 7 JIET, MOCELAIOLLMX C 12 YACOBbLIM MPEBLIBAHMEM AOLWKONbHBIE
OBPA30BATEJIbHbIE YYPEXAEHUA, B COOTBETCTBUU C dN3NOJTOMMYECKUMN HOPMAMW MNMOTPEBJIEHNA NMPOOYKTOB MNMUTAHUA

1 peHb
Macca TTVEHEEBTE SHepr BuUTaMMWHbI MuHepanbHble BellecTBa e
Mpyem M, HauMeHoBaHWe 6nioaa |MOPUY |Benk] A);;pm yemeso| S™" B2 e se | Peue C6opHuk
yYeckasa|B1, mr| C, mr | A, mr |E, mr|[, Mkr | ca, mr | Mg, mr| P, mr | K,mr | I, mkr |F, mr ’ n- peuenTtyp
n m,r| e, r | as,r LeHHo mr mr M|
3aBTpak
KALLA MOJTOYHAA"LLOKOJTAOKA" 200 7,5 8,1 34,8/ 168,9] 0,10, 0,90 0,00] 0,70 0,00]0,20] 179,60 27,00| 148,00] 0,70 296,60] 15,30| 0,00/ 0,00 111 2006
KO®EMHbIV HANMUTOK 180 4,2 4.4 18,7 88,2 0,10 0,701 0,00 0,00 0,00]0,10| 147,40 18,70| 106,90 0,20 213,80 12,60/ 0,00f 0,00] «/x K/K
BATOH 25 1,9 0,7 12,9 65,5 0,00/ 0,00 0,00] 0,00 0,00]0,00 4,80 3,30 16,30] 0,30] 23,00 0,00{ 0,00] 0,00 2008
MACHO (MOPUMAMWN) 5 0,0 4.1 0,0 37,4 0,00 0,00, 0,00] 0,10 0,10] 0,00 0,60 0,00 1,00| 0,00 0,80 0,00{ 0,00f o0,00f 13 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 410 13,6] 17,3 66,4 360,0] 0,20 1,60 0,00/ 0,80] 0,10]0,30] 332,40 49,00| 272,20| 1,20| 534,20] 27,90| 0,00{ 0,00
Il 3aBTpak
COK 180 0,9 0,0 22,9 99,9 0,01 2,02| 0,00| 0,10/ 0,00{ 0,00 7,06 4,03 7,06| 1,41 0,00 0,001 0,00] 0,00] 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,0 22,9 99,9 0,01 2,02| 0,00| 0,10/ 0,00{ 0,00 7,06 4,03 7,06| 1,41 0,00 0,00{ 0,00 0,00
O6epn
NMOMWOOP CONEHbLIV 60 1,0 0,0 2,0 11,8| 0,00 3,50] 0,00] 0,00 0,00]0,00 11,00 15,701 20,30 0,80| 252,30 0,00{ 0,00] 0,00
N N3 CBEXXEW KAMYCTbI C
KLLlAPTOCDEJ'IEM 1 CO CMETAHOWM 200 1,5 3,3 6,7 63,91 0,00 11,80] 0,20] 0,20| 0,10{ 0,00 33,50 16,90] 34,10| 0,90 261,30 2,90] 0,001 0,001 36 2006
BE®CTPOrAHOB 70 14,1 15,3 58| 201,6 0,00 1,101 0,00| 1,50 0,00{ 0,10 22,201 18,10] 133,20| 1,90] 319,60 7,501 0,001 0,00] 375 1996
MWEHNYHBLIV TAPHUP 130 4.1 3,3 25,3| 143,2 0,10 0,00f 0,00| 0,101 0,10 0,00 17,90 20,20] 88,20| 1,401 85,50 0,00{ 0,00{ 0,00] 181 2008
KOMMOT U3 CMECK CYXOPPYKTOB 180 0,0 0,0 14,0 55,8 0,00 0,00 0,00| 0,00] 0,00{0,00 7,40 1,60 0,00| 0,00 0,90 0,00{ 0,00] 0,00] «/k K/K
XJIEB JJAPHI/ILI,KVIVI 50 3,3 0,4 21,2 102,0 0,10 0,00f 0,00| 1,10/ 0,00] 0,00 9,00 9,501 43,50] 2,00 68,00 2,801 0,00 0,00 2008
XMNEB MWEHNYHbIN 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00| 0,00f 0,00{0,00 3,80 2,60 13,00] 0,20] 18,40 0,00{ 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 710 25,5| 22,9 85,3| 630,7| 0,20 16,40] 0,20/ 2,90 0,20] 0,10 104,80 84,60] 332,30| 7,20 1006| 13,20] 0,00 0,00
YNNOTHEHHbIN NONOHUK
KOJIBACKW MO -CNYLKU 70 6,9 14,7 14,6 260,1 0,20 0,70l 0,90| 6,60| 5,40] 1,00 140,70| 43,80| 515,00 7,10| 545,70 53,40 0,10] 0,10] 122 2006
MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHbIE 130 55 4,9 35,6/ 1054 0,10 0,00] 0,00| 1,20 0,10 0,00 9,40 7,501 41,50|] 0,90 64,80 0,801 0,00] 0,00] 317 2012
YAV C TIMMOHOM 180 0,2 0,0 13,1 53,7 0,00 1,001 0,00| 0,00f 0,00f0,00 11,60 4,30 5,60 0,601 25,60 0,00[ 0,00 0,00 2 2008
XMNEB MWEHNYHbIN 25 1,9 0,7 12,9 65,5 0,00 0,00 0,00| 0,00] 0,00{0,00 4,80 3,301 16,30] 0,30] 23,00 0,00{ 0,00 0,00 2008
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,00{ 10,00] 0,00] 0,60/ 0,00|0,00 16,00 8,001 11,00] 2,20|] 278,00 2,001 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 505 14,9 20,7 86,01 531,7 0,30 11,70] 0,90 8,40 5,50| 1,00 182,50| 66,901 589,40 11,1| 937,10] 56,20/ 0,10 0,10
Bcero 3a AeHb: 54,91 60,9 260,6] 1622,3 0,71 31,72 1,10 12,2| 5,80| 1,40| 626,76] 204,53 1201| 20,9| 2477,3] 97,30| 0,10 0,10
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2 OeHb

rvViluToBbIT

Macca SHepre ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTsa
Mpuem nuwm, o ™- Ne peuen{ C60pHMK
nopuu|pgenk| Xup | Yrnes B1, a,
HaumeHoBaHue 6noaa veckasn C,wmr| A, mr |E, Mr B2, mr | Ca, mr |[Mg, mr| P, mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F,mr | Se, mr | Typbl peuenTtyp
n n,r| b,r |oabl,r LeHHOC Mr MKr
3aBTpak
KALWA AYHEBAA 200 55| 7.1 35,3| 172,4| 0,10 0,20] 0,00 0,10} 0,10 0,10 81,90 25,20| 164,80 0,80] 154,60 4,10 0,00 0,00 48 2007
YA/ C MOJIOKOM 180 26] 28] 157 86,2| 0,00] 0,20 0,00/ 0,00| 0,00 0,10] 94,80 10,60| 65,60 0,10] 132,10 8,10 0,00 0,00 64 2007
BATOH 25 1,9 0,7 12,9 65,5/ 0,00 0,00f 0,00] 0,00 0,00 0,00 4,80 3,301 16,30 0,30] 23,00 0,00 0,00 0,00 2008
CbIP (MOPLMNAMWN) 15 3,5 44 0,0 54,6] 0,00{ 0,10 0,00| 0,00 0,00 0,00] 132,00 5,301 75,00 0,20] 13,20 0,00 0,00 0,00 14 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 420 13,5 15,0 63,9] 360,5| 0,10| 0,50 0,00] 0,10] 0,10 0,20] 313,50] 44,40| 321,70 1,40] 322,901 12,20 0,00 0,00
Il 3aBTpak
PAXEHKA 120 3,6 1,0 5,0 71,7 0,02] 0,50 0,00 0,00| 0,00 0,00] 124,001 14,00 92,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 435 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 120 3,6 1,2 5,0 71,71 0,02| 0,50 0,00| 0,00 0,00 0,00 124,00] 14,00f 92,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
O6Gepn

CAJIAT N3 3EJIEHOIO

FOPOLLKA C JTYKOM 50 1,3] 3,0 2,9 43,9] 0,00 1,90] 0,00 1,80] 0,00 0,00 8,90 8,20 25,40 0,40 50,30 0,20 0,00 0,00 56 2007
gKAIEEAﬁn(E#KAMM " 200 4,7 3,00 22,2 105,6| 0,10] 5,50 0,20] 0,20] 0,20 0,00 29,60] 18,90 69,10 1,10] 341,60 5,80 0,00 0,00 121 2006
LUIHWLIENb MACHON 70 10,2| 14,2 49| 132,6] 0,00{ 0,30 0,00] 1,70 0,00 0,10 9,301 16,20] 119,40 1,80] 259,90 5,70 0,00 0,00 59 2007
MOPE KAPTO®EJIbHOE 130 2,7 8,2| 21,9 125,9| 0,10 7,80 0,00] 0,20 0,00 0,10 29,90] 22,30] 65,60 0,90| 578,20 6,70 0,00 0,00 335 2008
KOMIMOT U3 CBEXMX NJIO40B 200 0,4 0,3] 23,3 68,2| 0,00 2,40 0,00| 0,40] 0,00 0,00 26,60 10,20 9,80 1,50] 174,70 1,20 0,00 0,00 372 2012
XNEB OAPHULIKUIA 50 3,3 0,4 21,2 102,0] 0,10 0,00 0,00] 1,10] 0,00 0,00 9,00 9,50 43,50 2,001 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
XMNEB MWEHNYHbIN 20 1,5 0,6 10,3 52,4] 0,00 0,00f 0,00] 0,00 0,00 0,00 3,80 2,601 13,00 0,20] 18,40 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 720 241 25,2| 101,0, 630,6] 0,30 17,9] 0,20] 5,40| 0,20 0,20] 117,10] 87,90| 345,80 7,90] 1491,11 22,40 0,00 0,00

YNNOTHEHHbLIU nonaHuK

gggﬁ‘_i;l\jt‘uEHHAﬂ C 70 6,0 12,5 7,1 206,2| 0,20] 1,80] 0,20 2,20| 0,00 0,20] 30,40] 38,30| 214,50 0,90| 459,70] 55,90 0,50 0,00 96 2007
PUC OTBAPHOW 130 32| 55| 285| 176,6/ 0,02] 0,00f 0,04] 0,26] 0,00 0,00 2,611 16,53| 53,07 0,52 0,00 0,00 0,00 0,00 325 2008
COK ABNOYHbIN 180 0,8] 0,2 335 76,2| 0,02] 3,00 0,00/ 0,15| 0,00 0,00 10,50 6,001 10,50 2,10 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
XNEB MWEHUYHbLIN 25 1,91 0,71 12,9 55,5 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00| 0,00 0,00 4,80 3,30 16,30 0,30] 23,00 0,00 0,00 0,00 2008
AMNENbLCUH 100 09 0,2 8,1 43,01 0,00 60| 0,00] 0,20} 0,00 0,00 34,001 13,00 23,00 0,30] 197,00 2,00 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 505 12,8 19,1 90,1| 557,5| 0,24| 64,8] 0,24| 2,81] 0,00 0,20 82,31 77,13| 317,37 4,12| 679,70 57,90 0,50 0,00

Bcero 3a fieHb: 54,1| 60,5 260,0| 1620,3| 0,66 837 0,44 831|030 0,60| 636,91 22343| 634,74 1342| 2493,7| 92,50| 0,50| 0,00
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[ TV CBbEIT

3 AeHb

SHepre BuTamMuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, a B e R ™- Ne peuen{ C60pHUMK
Benk | Xup | YrneB B1, B2,
HauMeHoBaHue 6noaa nopu veckas C,mr |A, mr| E, mr | A, Mkr Ca,mr [Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F,mr | Se,mr| Typbl peuenTtyp
nr | b, r|oablr mr Mr
i LeHHOC
3aBTpak
CYIM MONOYHbIN MNIWEHHBLIN 200 53] 6,6 17,7] 153,9] 0,10 0,80, 0,00f 0,10] 0,00] 0,10 166,70 23,70| 131,50 0,30] 246,101 14,60 0,00 0,00 190 2012
KAKAO C MOJIOKOM 200 58| 4,9 21,2 133,14 0,10 0,90] 0,00 0,00 0,00| 0,20] 187,90 33,30| 149,70 0,80] 314,501 16,20 0,00 0,00 4 2008
BYTEPBPO[ C AX)KEMOM 35 1,5 0,6 15,7 73,0] 0,00 3,10] 0,00 0,00/ 0,00 0,00 5,40 3,60 13,80 0,20] 28,70 0,00 0,00 0,00 2 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 435 12,6] 12,1 54,6] 360,0f 0,20 4,801 0,00 0,170( 0,00] 0,30] 360,00/ 60,60| 295,00 1,30|] 589,30 30,80 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COK 180 09 0,2 18,0 99,91 0,02 3,64| 0,000 0,18/ 0,00 0,00] 12,71 7,25 12,71 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2] 18,0 99,9 0,02 3,64| 0,001 0,18/ 0,00 0,00 12,71 7,251 12,71 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00
O6ep
CAJIAT N3 CBEXKNX OIryYPLLOB 60 0,5 3,0 1,5 34,3] 0,00 2,40] 0,00 1,401 0,00] 0,00 12,30 7,501 22,50 0,50| 83,70 1,80 0,00 0,00 30 2007
PACCOUITGAVIK
NEHUHIPALCKWM CO 200 | 19 38 130 938| 010 4,10 0,20 1,20 0,00 0,00 2140 1850 54,60 080| 309,000 290 o000 000 76 2012
CMETAHOQIA
KOJTIBACKUW MO MOI'MNEBCKNA 70 10,8] 8,6 7,2 149,21 0,00 0,20] 0,00 0,60/ 0,00f 0,10 9,20] 14,30 94,40 1,50| 204,10 4,40 0,00 0,00 121 2006
KAMYCTA TYWWEHAA 150 39| 63| 428 115,4| 0,05 26,45] 0,09] 2,88 0,00 0,00 86,57| 28,86 57,71 1,20 0,00 0,00 0,00 0,00 131 2008
s anen N 180 | 02 o041] 17,0 706] 0,00 16,40] 0,00 0,10] 0,00] 0,00 1380 7,30 6,10] 0,30 72,80] 0,20 0,00] 0,00 6 2008
XNEB OJAPHULIKAIA 50 3,3 04] 21,2 102,0] 0,10] 0,00] 0,00 1,10 0,00| 0,00 9,00 9,50 43,50 2,00 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
XNEB MWEHWNYHBLIN 20 1,5 0,6 10,3 64,71 0,00, 0,00| 0,00/ 0,00/ 0,00] 0,00 3,80 2,60 13,00 0,20] 18,40 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 680 22,1 22,8 113,0] 630,0] 0,25 49,55 0,29] 7,28/ 0,00 0,10| 156,07 88,56 291,81 6,50| 756,001 12,10 0,00 0,00
YMNNOTHEHHbIN nonaHuK
CbIPHUKIN C MOPKOBbLHIO CO
CryLLl, MOJIOKOM 180/20| 16,1| 24,2 39,4] 355,3] 0,11 1,801 0,90 4,86| 0,00 0,00| 208,80 45,001 318,60 1,44 0,00 0,00 0,00 0,00 220 2008
YAN C CAXAPOM 180 0,1 0,0 11,9 48,0 0,000 0,00] 0,00f 0,00 0,00] 0,00 2,90 2,30 4,40 0,50 15,30 0,00 0,00 0,00 63 2007
XNEB MWEHWNYHBLIN 25 1,91 07 12,9 80,91 0,00 0,00| 0,000 0,00 0,00] 0,00 4,80 3,301 16,30 0,30] 23,00 0,00 0,00 0,00 2008
PYLWA 100 04 0,3 10,3 47,01 0,00f 5,00 0,00/ 0,40 0,00] 0,00 19,00 12,00 16,00 2,00 155,00 1,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 505 18,5| 25,2| 74,5 531,2| 0,11 6,80 0,90 5,26] 0,00/ 0,00 235,50] 62,60] 355,30 4,24] 193,30 1,00 0,00 0,00
Bcero 3a fieHb: 54,1| 60,3 260,1| 1621,1| 058 64,79 1,19] 12,82 0,00 040| 764,28 219,01 954,82 14,58| 1538,6| 43,90 0,00[ 0,00
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4 neHb

i SHepreT ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa N
Mpuem nuwm, Macca Dauaczoa n- peue | COoopHUMK
HaumeHoBaHme 6niopa | nopuuu | BenK | Kupel Ynesol yeciag g1yl ¢ mr | A mr | E, wr |8, mkr| B2 | ca, mr | Mg, mr| P, ur |Fe, wr| K, wr |1, ke |F,mr| 3% [ n- | peuentyp
nr , T Abl, T LIEHHOCT mr mr haViaI N
3aBTpak
OMINET HATYPAJbHbIV 130 11,4 11,2 48| 1466 000 o050 0,20 1,50 1,70 0,40] 136,50 18,60] 193,20] 1,70[ 239,10] 22,80| 0,00] 0,00 214 2008
)f,f,‘:‘,f‘,,',:g‘;,';’n',\’;,\’:j,'\m 60 16| 36 4,7 57,71 0,10 2,20[ 0,00[ 2,20] 0,00] 0,00] 10,10[ 10,50 31,20[ 0,40] 5520] 0,00] 0,00] 0,00 2012
YA C CAXAPOM 200 01 o0 132 53,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00[0,00 300 230 440 o050 1530 o0,00] 0,00] 0,00] 63 2007
BATOH 25 19 07 129 65,5 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00]0,00 480 330 16,30 0,30] 23,00 0,00] 0,00] 0,00 2008
MACIO (MOPLNAMM) 5 00| 41 0,0 37,4 0,00 0,00 o000 0,10 0,10[ 0,00] 060] 0,00 1,00 0,00] 0,80 o0,00] 0,00] 0,00] 13 2008
WToro 3a npvem nuwm: 420 150 19,6 356] 360,2] 0,10] 270] 0,20] 3,80 1,80] 0,40] 155,00] 34,70] 246,10 2,90] 333,40 22,80] 0,00] 0,00
Il 3aBTpak
CHEXOK 120 34 25 55 80,3 0,20] 0,70 0,00] 0,00 0,00] 0,20] 108,00 16,00] 9500 0,10 129,00] 0,00] 0,00] 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 120 34 25 5,5 80,3 0,20 0,70/ 0,00 0,00| 0,00] 0,20| 108,00 16,00 95,00/ 0,10| 129,00 0,00| 0,00 0,00
ObGep
CAINAT 13 CBEXWX
HOMUZOPOR 60 06| 21 2,0 65,2 0,05 14,37| 0,11] 3,05 0,00| 0,00 17,96 10,77 14,37 0,60 0,00 0,00 0,00 0,00 22 2008
CBEKOIbHMK CO 200 20 18 233 853 000 830 o000 040 010|000 4290 2250 49.70] 1,10|417.80] 590| 0,00 0,00 30 2006
CMETAHOW
nnoBs 160 10,1] 14,0 330 264,6] 0,00 1,20 0,20 0,70] 0,10[ 0,70] 15,30] 36,20] 162,10] 2,10[ 310,90] 6,00] 0,00] 0,00 265 2008
KOMMOT 3 CMECU
CYXOOPYKTOB 180 00 00 282 55,8 0,00 0,00 0,00 000 000000 740 160 000 000 090 000|000 000 K« KK
XNEB JAPHULIKAA 50 33 04 212] 1020] o0,10] 0,00 o000 1,10 0,00 0,00 9,00 950 4350 200 6800 280 0,00 0,00 2008
XNEB MWEHNYHbIN 20 15 06| 103 57,2| 0,00 0,00 0,00 000 0,00[000 380 260 1300 020] 1840 o0,00] 0,00] 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 670 17,5 18,9 118,0 630,2] 0,15 23,87 0,31 5,25 0,20] 0,10 96,36 83,17| 282,67| 6,00 816,00f 14,70| 0,00/ 0,00
YMNNOTHEHHbIN nongHuK
BUTOYKW PbIBHBIE 70 83 78] 10,1 1431 o0,10] o0,20] o0,00] 1,40] 0,20] 0,70] 31,60] 28,60] 164,20] 1,30] 274,40] 34,20] 0,30] 0,00 239 2008
MIOPE KAPTO®ENBHOE 130 24 37 162 1080] 0,10 7,80 o0,00] 0,20] 0,00] 0,70] 29,90] 22,30] 65,60] 0,90] 578,20] 6,70] 0,00] 0,00 335 2008
BATPYILLKA C TBOPOIrOM U3
[IPONOKEBOIO TECTA 70 43| 69| 263 111,8] 0,10 0,20] 0,00| 1,10] 0,10 0,10 83,80 24,10| 134,10| 1,00| 143,10] 2,50| 0,00 0,00 28 2012
COK 180 09 02 282 78,0 0,02| 3.64] o000 0,18] 0,00 0,00 12,71 725 12,71] 2,54] 0,00 0,00] 0,00] 0,00] 442 2008
XNEB MWEHNYHbIN 25 19 o7 129 65,5 0,00 0,00 o000 0,00 0,00]000 480 330 16,30 0,30] 23,00 0,00] 0,00] 0,00 2008
AMNENbCUH 100 09 02 8,1 43,0l 0,00] 60,00 0,00] 0,220 0,00]0,00] 34,00] 13,00 23,00 0,30] 197,00 2,00] 0,00] 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 575 18,7 19,5 101,8] 549,4| 032| 71,84 0,00 3,08 0,30|0,30| 196,81] 98,55 415,91 6,34 1215,7| 45,40 0,30] 0,00
Bcero 3a feHb: 54,6| 60,5 2609 16200 0,77 99,11 0,51] 12,13| 2,30] 1,00| 556,17| 232,42| 1039,7| 15,34| 2494,1| 82,90| 0,30 0,00




5 peHb

Macca VIVIEAEEBIE SHepreT ButamuHbI MuHepanbHble BelecTsa e
Mpuem nuwm, HAMMeHoBaHUe AL Yriie | n-yeckas peu | C60pHUK
o6nopa flopUM | Benk| Xupbl, Boabi| UEHHOCT | B1, mr| C, mr | A, mr | E, Mr A | B2, Ca,mr [Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, Mkr F, | Se en- | peuenTyp
n nr r r b, KKan MKr Mr Mmr Mr nmn
3aBTpak
e 200 6,7 83| 31,0 151,8] 0,10] 0,60 0,00] 1,10 0,10] 0,10] 127,90 48,20] 167,50 1,20] 256,10 11,30 0,00 0,00] 46 2011
KOPEMHBIV HAMUTOK 180 4,2 34| 19,1 88,2 o0,10] o0,70] 0,00 0,00] 0,00f 0,10] 147,40 18,70] 106,90] 0,20] 213,80] 12,60] 0,00] 0,00] Wi« K/K
BATOH 25 1,9 0,7] 12,9 65,5 0,001 0,00 0,00 0,00 000000 480 330 1630 030 2300 0,00 0,000,00 2008
CblIP (MOPLIXSIMW) 15 3,5 4,4 0,0 54,6 0,00 0,10 0,00] 0,00] 0,00 0,00] 132,00 5,30] 7500 0,20 13,20] 0,00{ 0,00] 0,00[ 14 2008
WToro 3a npvem nuwwm: 420 | 16,3] 16,8 63,0/ 3601 020 140 0,00 1,10 0,10] 0,20] 412,70 75,50| 365,70] 1,90] 506,10] 23,90| 0,00] 0,00
Il 3aBTpak
COK 180 0,9 02| 18,0 99,9] 0,02] 364 o000 018 000[ 000 1271 725 1271 254 0,00 0,00 0,00 0,00] 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2| 18,0 99,9 0,02| 3,64 0,00 0,18| 0,00| 0,00 12,71 7,25 12,71 2,54 0,00 0,00| 0,00 0,00
O6Gen
OrYPEL| COJIEHbIV 60 0,5 01] 1,0 7,8] 0,00 3,00 0,00 0,00 000 000 1380 840[ 1440 o040] 84,60 0,00 0,00]0,00 2008
BOPLL CO CMETAHOW 200 2,0 7,6] 105 103,7] o000] 7,70] 0,20] 1,70] 0,00] 0,00] 39,30] 22,60 48,80 1,20] 374,00[ 5,70 0,00 0,00 75 2007
:A';'_'C%(GHKABEPMM”JE”EBAQC 180 | 16,0 21,0 256 2437 0,10 0,50 0,10 3,90| 0,40| 0,20| 40,80| 27,50| 151,70| 2,10| 277,50 8,30| 0,00 0,00| 97 2007
KOMMOT 13 CBEXMX NJIOLOB 180 0,2 02| 21,0 1092 o0,00] 2,10[ 0,00 0,30] 0,00[ 0,00] 2390 9,30 880 1,330] 157,20 1,10 0,00] 0,00] 372 2012
XIEB JAPHULIKUM 50 4,3 04| 212] 102,0] o0,10] 0,00 0,00 1,10 0,00 0,00 9,00 950 4350 200 6800 280 0,00 0,00 2008
XIEB MUEHNYHbBIN 20 2,5 0,6] 10,3 64,2] 0,00] 0,00 0,00 000 000000 38| 260 1300 020 1840 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 690 25,5 29,9] 89,6 630,7| 0,20] 13,30 0,30 7,00] 0,40| 0,20 130,60| 79,90 280,20 7,20 979,701 17,90 0,00{ 0,00
YNNOTHEHHBLIW NONAHUK

CYIM KAPTO®ESIbHbIV C MACHBIMA

SPVYKATETBKAMM 180 6,6 82| 12| 1432| o010 660[ 020] 1,00 000010 2070 2520 8840 140| 53830 6,50| 0,00{ 0,00 83 2012
Nomanpg R TR 180 | 0.2 0,1 24,9] 101,6] 0,00] 14,40 0,00 0,10[ 0,00 0,00] 16,00 6,60] 10,90 0,20[ 6520 0,20] 0,00] 0,00] 378 2012
BAGII 50 1,4 37 18,7]  1239] o000 0,00 0,00 0,00 000000 800 500 1800 080 70,00 0,00[ 0,00 0,00 2008
XIEB MUEHNYHbBIN 25 1,9 0,7] 12,9 655 0,00 0,00 o000 000 000000 48 330 1630 030 2300 0,00 0,000,00 2008
BAHAH 100 1,5 05| 21 96,0 0,00] 10,00 0,00 0,00 000 0,70] 8,00[ 42,00] 2800 0,60] 348,00] 0,00] 0,00] 0,00 2008
Wroro 3a npvem nuwwm: 535 | 11,6 13,2| 89,5 5302 0,10| 31,00 0,20] 1,10| 0,00 0,20 57,50 82,10| 161,60 3,30 1044,5( 6,70| 0,00{ 0,00

Bcero 3a AeHb: 543 60,1 260 16209 0,52 49,34 0,550 9,38 0,50| 0,60 612,91| 244,75 820,21| 14,94 2530,3| 48,50| 0,00 0,00
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6 AeHb

Macca i SHepr BuTamMuHbI MuHepanbHble BelwecTsa e
Mpuem nuwmM, HaMMeHoBaHUe LALTRGe)  eTU- peue | C6opHUK
6noaa flopLM | Benk | Kupor oabl, | Yecka |B1, mr c A, w~r | E, mr A, B2, mr| Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr |F, mr Se, n- peuenTtyp
n nr , T . q Mr MKr Mr AL
3aBTpak
KALLA TPEYHEBAA BA3KAA 200 6,7 10,3] 23,71 158,4] 0,20] 0,80 0,00/ 1,40 0,10 0,10] 159,80 52,90 162,00 1,50] 295,50 14,20] 0,00] 0,00| 184 2008
YA/ C MOJIOKOM 180 2,6 2,8] 15,7 98,9] 0,00] 0,20 0,00/ 0,00 0,00f 0,10] 94,80 10,60 65,60 0,10 132,10 8,10] 0,00| 0,00 64 2007
BATOH 25 1,9 0,71 12,9 65,5 0,00| 0,00 0,00 0,00/, 0,00 0,00 4,80 3,30] 16,30 0,30] 23,00 0,00{ 0,00} 0,00 2008
MACNO (MOPLMAMWN) 5 0,0 4.1 0,0 37,41 0,00| 0,00 0,00 0,10; 0,10 0,00 0,60 0,00 1,00 0,00 0,80 0,00{ 0,00f 0,001 13 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 410 11,2 17,91 52,3 360,2] 0,20 1,00 0,00 1,50/ 0,20 0,20] 260,00 66,80] 244,90 1,901 451,40 22,30| 0,00] 0,00
Il 3aBTpak
COK 180 0,9 0,2 22,9 99,91 0,02| 3,64 0,00/ 0,18/ 0,00 0,00 12,71 7,251 12,71 2,54 0,00 0,00] 0,00] 0,00| 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2| 22,9] 99,9/ 0,02| 3,64 0,00] 0,18/ 0,00 0,00 12,71 7,25 12,71 2,54 0,00 0,00] 0,00] 0,00
ObGepn

CAITAT BUTAMUHHbBIW 50 0,7 7,5 1,9 37,2 0,00 5,20 0,101 3,40/ 0,00 0,00] 15,60 6,70] 13,80 0,40] 59,30 0,70] 0,00| 0,001 42 2008
CYI KAPTO®EJIEM U

BEPMULLESBIO 200 2,0 3,71 13,2 95,01 0,00] 3,10 0,20f 1,00] 0,00 0,00] 17,50 13,40 33,20 0,70] 227,40 2,501 0,00| 0,001 101 2008
E%%%”l\f MACHBIE CKPACHOM | 76 | 138| 160| 136| 1837 0,10 0,90 0.10| 1.40| 0,00 010 16,00 31.20| 181,40 3.10| 401,00 7.90| 0,10| 0,00] 272 | 2008
MNEPNOBbLIV FAPHUP 130 3,8 3,9 27,3 96,6/ 0,10| 0,00 0,00 1,70] 0,10 0,00] 23,20f 16,30] 123,60 0,70 73,20 0,00{ 0,00| 0,001 181 2008
KOMMOT N3 CBEXNX 3AM.Aroa 180 0,2 0,1 15,4 63,7] 0,00| 14,8 0,00/ 0,10/ 0,00 0,00] 12,40 6,50 5,50 0,20] 65,70 0,20] 0,00 0,00 6 2008
XJEBb ﬂAPHVlLI,KVIVI 50 3,3 0,4] 21,21 102,04 0,10] 0,00 0,00 1,10] 0,00 0,00 9,00 9,50 43,50 2,00] 68,00 2,801 0,00 0,00 2008
XNEB MWEHWNYHBLIN 20 1,5 0,6 10,3 52,41 0,00| 0,00 0,00 0,00/, 0,00 0,00 3,80 2,601 13,00 0,20] 18,40 0,00{ 0,00] 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 700 25,3 32,2| 102,9] 630,6] 0,30 24 0,401 8,70/ 0,10 0,10] 97,50 86,20] 414,00 7,30] 913,00, 14,10{ 0,10| 0,00

YNNOTHEHHbIA NONAHUK

OMIET HATYPAJTbHbIN 150 12,8 5,8 5,1 196,4] 0,00| 0,50 0,201 1,40| 1,60f 0,40| 135,60 18,40 188,40 1,60 240,50 22,40| 0,00] 0,00] 215 2012
YANM C NMMOHOM 180 0,0 0,00 115 47,01 0,00] 0,90 0,00/ 0,00f 0,00 0,00 8,60 1,90 1,20 0,10 9,90 0,00| 0,00] 0,00] 393 2012
XNEB MWEHWNYHBLIN 25 1,9 0,7] 12,9 65,5 0,00| 0,00 0,00/ 0,00f 0,00 0,00 4,80 3,301 16,30 0,301 23,00 0,00{ 0,00{ 0,00 2008
NMEYEHBE 50 2,3 2,9 43,11 164,1] 0,00] 0,00 0,00/ 0,00f 0,00 0,00 8,70 6,001 27,00 0,601 33,00 0,00{ 0,00{ 0,00 2008
ABNOKO 100 0,4 0,4 9,8 58,0] 0,00, 10 0,00/ 0,60[ 0,00f 0,00] 16,00 8,001 11,00 2,20| 278,00 2,00{ 0,00] 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwum: 505 17,4 9,8| 82,4| 531,00 0,00| 11,4 0,20] 2,00 1,60 0,40] 173,70 37,60 243,90 4,80| 584,401 24,40 0,00| 0,00

Bcero 3a AeHb: 54,8| 60,1| 260,5| 1621,7[ 0,52 40| o060[ 12,38 1.90| 0,70 543,91 197,85 91551 16,54| 1948,8] 60,80| 0,10| 0,00
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7 AeHb

i SHepreT ButamuHbI MuHepanbHble BelecTsa N
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue | Macca o n-yeckas peu | C60pHUK
o6nopa nopuuu Benk | Kupe1| Yrnes LeHHocT B1, C,wr |A, wmr| E, mr A | B2 Ca, mr [ Mg, mr| P, mr Fe, K,mr | I, mkr | F, mr | Se, mr | €n- | peuenTtyp
nr o fombl, v an | Wr MKr | Mmr mr ~n
3aBTpak
KALWA TMWEHHAA C TbIKBOWM 200 7,7 8,71 34,6 150,9| 0,20] 3,00 0,20] 0,70 0,10] 0,10| 178,00f 44,30| 176,80 1,10| 414,90 15,30 0,10 0,00] 55 2007
KAKAO C MOJIOKOM 180 54 45| 19,2 89,2 0,10 0,80 0,00] 0,00f 0,00] 0,10 169,00 30,10] 134,90 0,80| 283,70 14,60 0,00 0,00 4 2008
BATOH 25 1,9 0,7 12,9 65,5 0,00 0,00] 0,00] 0,00 0,00] 0,00 4,80 3,30 16,30] 0,30] 23,00 0,00 0,00 0,00 2008
CbIP (MOPLMNAMWN) 15 3,5 4.4 0,0 54,6/ 0,00 0,10 0,00 0,00] 0,00{ 0,00f 132,00 5,30 75,00] 0,20] 13,20 0,00 0,00 0,00 14 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 420 18,5| 18,3 66,7 360,2|] 0,30 3,90/ 0,20, 0,70| 0,10] 0,20] 483,80 83,00| 403,00| 2,40 734,80 29,90 0,10 0,00
Il 3aBTpak
COK 180 0,9 0,2 18,9 99,9 0,02 3,64/ 0,00] 0,18/ 0,00 0,00 12,71 7,251 12,71| 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00] 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2] 18,9 99,91 0,02 3,64| 0,00] 0,18/ 0,00| 0,00 12,71 7,25 12,71| 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00
O6en
CAJIAT N3 CBEXNX OIryPLLOB 50 0,4 2,4 1,2 28,5 0,00 2,00] 0,00 1,10 0,00{ 0,00] 10,30 6,20 18,80] 0,50 69,80 1,50 0,00 0,00| 30 2007
CBEKOJTbHUK CO CMETAHOM 200 2,6 5,0 13,9 114,71 0,00 10,40 0,20] 2,00/ 0,00| 0,00 42,70 30,10/ 58,20 1,50| 533,70 7,20 0,00 0,00| 64 2012
A3Y 160 71 15,8 25,3 196,0 0,10{ 7,90 0,00 0,50/ 0,10| 0,20f 18,70 29,20| 116,50 1,80| 656,20 7,60 0,00 0,00 11
OTBAP U3 WWMMNOBHUMKA 200 0,4 0,2 19,6 114,11 0,00/ 48,00f 0,10 0,00| 0,00[ 0,00 14,10 3,40 1,80 0,40 6,90 0,00 0,00 0,00| 398 2012
XNEB OAPHULIKUIA 50 3,3 04 21,2 112,2| 0,10| 0,00 0,00 1,10| 0,00 0,00 9,00 9,50] 43,50] 2,00] 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
XMNEB MWEHNYHbIN 20 1,5 0,6 10,3 65,2 0,00 0,00| 0,00] 0,00 0,00] 0,00 3,80 2,60 13,00] 0,20] 18,40 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 660 15,3| 24,4 91,5 630,8| 0,20| 68,30| 0,30 4,70] 0,10{ 0,20] 98,60 81,00( 251,80| 6,40 1353] 19,10 0,00 0,00
YNNOTHEHHbLIU nonaHuK
TESTEIIN PbIBHbIE 70 11,8 9,1 9,5 159,2| 0,10 0,60 0,00 2,40| 0,00f 0,10f 15,30] 17,50| 109,60| 0,60 208,50 26,60 0,20 0,00| 245 2008
PUC OTBAPHOM 130 31 53| 33,3 105,2| 0,00 0,00f 0,00] 0,30| 0,10| 0,00 3,901 20,90 63,501 0,50 47,30 0,60 0,00 0,00| 315 2012
YAV C CAXAPOM 180 0,1 0,0 11,8 47,71 0,00 0,00| 0,00 0,00] 0,00] 0,00 2,50 2,00 3,701 0,401 12,80 0,00 0,00 0,00 63 2007
XMNEB MWEHNYHbIN 25 1,9 0,7 12,9 65,5 0,00 0,00] 0,00] 0,00 0,00] 0,00 4,80 3,30 16,30] 0,30] 23,00 0,00 0,00 0,00 2008
MPAHNKA 30 1,0 1,9 7,4 84,3 0,00 0,00 0,00, 0,00] 0,00] 0,00 4,40 3,60 20,00] 0,30] 28,40 0,00 0,00 0,00 2008
AnenbCeuH 100 15 05 81 81| 000 10,00 0,00 000| 000[0,10f 800 4200 2800| 060 348,00 000 000 000 2008
WToro 3a npuem nuwu: 535 19,4 17,5 83,0 530,0] 0,10| 10,60/ 0,00 2,70| 0,10] 0,201 38,90 89,30| 241,10| 2,70| 668,00 27,20 0,20 0,00
Bcero 3a geHb: 54,11 60,4 260,1] 1620,9| 0,62| 86,44 0,50] 8,28/ 0,30| 0,60 634,01] 260,55 908,61 14| 2755,8] 76,20 0,30 0,00
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8 neHb

Macca i SHepr BuTamuHbI MuHepanbHble BelecTsa e
Mpvem NUwWM, HaMMeHoBaHne R = )K yre| e- (— - - peue | C6opHMK
6niopa en 78vpet, BoAbI| Yecka | C,mr|A mr| 7 | O, MKr > | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr |F, mr| Se, mr| n- peuenTyp
n nr r Mr Mr Mr
r A hnViaIN]|
3aBTpak
BEPWLLENb MOJTIOUHAA 200 8,9 10,7 35,8| 169,2| 0,20f 1,00| 0,10| 0,10 0,10 0,20 211,40] 34,60| 176,10 0,70| 346,40] 18,00{ 0,00 0,001 49 2007
KOPEMHBIA HAMUTOK 180 4,2 4,4 18,71 88,2| 0,10] 0,70] 0,00| 0,00 0,00 0,10 147,40| 18,70| 106,90 0,20| 213,80] 12,60| 0,00 0,00 «/k K/K
BATOH 25 1,9 0,71 12,9] 65,5 0,00] 0,00] 0,00f 0,00 0,00{ 0,00 4,80 3,30 16,30 0,30 23,00 0,00] 0,00 0,00 2008
MACNO (MOPLMAMWN) 5 0,0 4.1 0,0 37,4 0,00] 0,00] 0,00f 0,10 0,10{ 0,00 0,60 0,00 1,00 0,00 0,80 0,00] 0,00 0,00] 13 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 410 15,0 19,9| 67,4| 360,3] 0,30f 1,70{ 0,10] 0,20 0,20| 0,30| 364,20 56,60 300,30 1,201 584,00 30,60( 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COK 180 0,9 0,2 18,0 99,9 0,02 3,64 0,00| 0,18 0,00] 0,00 12,71 7,251 12,71 2,54 0,00 0,00] 0,00 0,00| 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,9 0,2| 18,0 99,91 0,02 3,64| 0,00/ 0,18 0,00{ 0,00 12,71 7,251 12,71 2,54 0,00 0,00] 0,00 0,00
ObGep
SQQQBKSR?BEK”H C CbiPOM W 60 0,9 9,1 52| 42,9 0,00] 2,40] 0,00{ 3,90 0,00 0,001 22,60 12,10 24,10 0,70] 173,40 4,20| 0,00 0,00 48 2008
CYN NIOBUTENBCKUN 200 3,4 2,5 18,9] 111,7] 0,10] 3,80] 0,20| 1,40 0,00 0,001 21,60 50,50| 84,60 1,90] 343,00 3,501 0,00 0,00| 74 2007
a;%%(GHKA KAPTO®EIIbHAS C 160 10,4 14,11 26,7| 214,6] 0,20] 12,40] 0,00f 1,70 0,10| 0,201 21,90| 44,80| 172,80 2,90 0,70] 11,50( 0,00 0,00] 299 2008
HAMUNTOK N3 KYPATU 200 1,0 0,11 25,4| 106,9] 0,00 0,30] 0,10f 0,00 0,00f 0,00f 37,00] 20,70 26,30 0,50 344,50 0,00] 0,00 0,00| 440 2008
XJEBb ,ElAF’Hl/lLI,KVIVI 50 3,3 0,4 21,2| 102,0] 0,10] 0,00] 0,00 1,10 0,00{ 0,00 9,00 9,50 43,50 2,001 68,00 2,801 0,00 0,00 2008
XNEB MNWEHWNYHBIN 20 1,5 0,6/ 10,3] 52,4 0,00] 0,00] 0,00f 0,00 0,00{ 0,00 3,80 2,60 13,00 0,20 18,40 0,00] 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 690 20,5 26,8| 107,7| 630,5| 0,40| 18,90| 0,30| 8,10 0,10] 0,20] 115,90 140,20| 364,30 8,201 1994,6| 22,00{ 0,00 0,00
YMNOTHEHHbIN nongHuK
MYAVHI TBOPOXHO-ABMOYHLIM [ 15020 | 12,5] 10,2] 20,4| 286,5] 0,00[ 1,70[ 0,10 0,80[ 0,30 0,20 211,20 30,00 238,10] 1,20 320,90 530[ 0,00] 0,00[ 50 2008




XJIEB MWEHUYHBLIN 25 1,9 0,7 12,9 65,5 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00] 0,00 4,80 3,30 16,30 0,30 23,00 0,00{ 0,00 0,00 2008
MNEYEHBLE 50 3,8 29| 21,3| 1251 0,00 0,00] 0,00| 0,00 0,00 0,00 8,70 6,00 27,00 0,60 33,00 0,00{ 0,00 0,00 2008
YAW C CAXAPOM 200 0,1 0,0 13,2 53,1 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00] 0,00 3,50 2,80 5,20 0,50 17,80 0,00{ 0,00 0,001 63 2007
Wtoro 3a npuem nuwm: 445 18,3 13,8/ 67,8/ 530,2] 0,00 1,70] 0,10| 0,80 0,30 0,20 228,20| 42,10 286,60 2,60[ 394,70 5,30[ 0,00 0,00
Bcero 3a peHb: 54,7 60,7 260,9] 1621| 0,72| 25,94| 0,50| 9,28 0,60| 0,70 721,01] 246,15 963,91| 14,54| 2973,3| 57,90 0,00 0,00




9 AeHb

TIVIMOCB5EIC

SHepr BuTamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa Ne
Mpuem nuwm, Macca Aluacrna etn- CGopHuUK
HauMeHoBaHue 6noaa nopuuu Benk | Kupe, [ Yrnes | yocyq B1, mr|C, mr| A, mr | E, Mr f. | B2, Ca, mr | Mg, mr| P, mr Fe, K,mr | I, mkr | F, mr Se, peuen- peuenTyp
nr r oabl, r a MKr Mr Mr Mr Typr
3aBTpak
o ing 200 89| 109 337] 1539 0,20 1,00 0,10] o0,10[ 0,10] 0,20] 217,80] 38,60] 214,90] 1,40] 361,20 18,00] 0,00 0,00[ 189 2008
YA C MOJIOKOM 180 2,6 2,8] 157 86,2 0,00] 0,20 0,00 0,00 0,00] 0,70] 94,80] 10,60 6560] 0,10 132,70] 8,10] 0,00[ 0,00] 64 2007
BATOH 25 1,9 07] 129] 655 0,00] 0,00 0,00 0,00 000|000 480 330 1630] 0,30 2300 0,00 0,00 0,00 2008
CbIP (MOPLIMSMM) 15 3,5 44 00| 546 0,00 0,10] 0,00] 0,00] 0,00] 0,00] 132,00] 5,30 7500 020 13,20] 0,00 0,00[ 0,00 14 2008
WToro 3a npnem nnum: 420 16,9] 18,8| 62,3| 360,2] 0,20] 1,30] 0,10] 0,10 0,10] 0,30] 449,40 57,80] 371,80] 2,00] 529,50] 26,10[ 0,00] 0,00
Il 3aBTpak
CHEXKOK 100 3,4 25 55| 61,0 0,20] 0,70 0,00[ 0,00 0,00] 0,20 108,00 16,00] 9500 0,10 129,00 0,00 0,00] 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 100 34 2,5 5,5 61,0/ 0,20 0,70 0,00 0,00] 0,00] 0,20 108,00 16,00 95,00 0,10| 129,00 0,00{ 0,00f 0,00
ObGepn

OIYPEL| CONEHbIN 60 0,5 0,1 10 7,8 0,00 3,00 0,00 0,00 000 000 13,80 840] 1440 0.40] 8460 0,00 0,00] 000 K KIK
BOPLL CMBMPCKIN CO 200 32| 37| 121 960 000| 660 020] 020] 000|000 41,70 2310 69,10| 1,50| 318,10] 4:80| 0,00 0,00 40 2008
CMETAHOW

YKAPKOE MO-0OMALLHEMY 180 71| 18,4 254| 273,8] 0,12 6,01 0,01] 2,64] 0,00 0,00] 2524] 43.28| 22838 3,62 0,00 0,00 0,00 000 258 2008
NS 200 04 03] 323 983 0,00] 2,40[ 0,00 0,40[ 0,00] 0,00] 2660[ 1020 9,80 1,50] 174,70] 1,20] 0,00 0,00] 372 2012
XNEB OAPHULIKAIA 50 3,3 04| 242 102,0] 0,10] 0,00] 0,00[ 1,10[ 0,00] 0,00] 9,00 9,50 4350] 2,00] 6800 280 0,00 0,00 2008
XNEB MWEHNYHbIA 20 1,5 06| 103| 52,4 o0,00] 0,00 0,00 0,00[ 000] 000 380 260 1300] 020 1840] 0,00[ 0,00 0,00 2008
WToro 3a npnem nnum: 710 16,0 23,5| 1053| 630,3] 022] 18| 0,21 4,334 0,00] 0,00] 120,14 97,08] 378,18] 9,22| 663,80] 8,80 0,00] 0,00

YNNOTHEHHbIA NONAHUK

YXA 113 CBEXXEM PblBbl 180 9,8 41| 108| 1349 0,10] 530] 0,20] 0,40] 0,00] 0,10] 30,00] 34,80| 150,10 1,20| 462,80] 32,80] 0,30 0,00] 78 2008
BYJIOYKA JIOMALLHSS 80 48] 109 323| 2528 o0,10] 0,10] 0,10] 1,00[ 1,10] 0,20] 4890 12,.60| 122,40] 1,40] 139,20] 11,00] 0,00 0,00] 469 2012
COK SIBIIOYHbIN 180 0,9 02| 234] 77.4] o002] 360] 000 0,18 0,00] 0,00] 1260 720 1260 2,52 000 0,00 0,00] 000 442 2008
XNEB MWEHNYHBbIA 25 1,9 07| 129] 655 0,00 0,00 0,00 000 000]000f 480 330 1630 030 2300 0,00 0,00 000 2008
MAHOAPVH 100 0,8 02| 75 380 o010 38| 0,00 020 0,00] 0,00 3500 11,00 17,00 0,10] 154,80] 0,00 0,10] 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 565 18,2 16,1 86,9] 568,6/ 0,32 471 0,301 1,78/ 1,10 0,30] 131,30 68,90| 318,40 5,52| 779,80 43,80/ 0,40 0,00

Bcero 3a AeHb: 54,5 60,9 2600 1620 0,94 67| 061 6,22| 1,20| 0,80| 808,84| 239,78| 1163,4| 16,84 2102,1| 78,70| 0,40| 0,00
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10 geHb

i SHepr ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa N
Mpuem nuwm, HaAMMeHoBaHUe Macca wacrog—e etu- peue| C60pHUK
6niopa nopuuu Benk [Xupbl, oabl, |Heckas B1, C,mr| A mr|E, mr A | B2 Ca, mr |Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | I, mkr F, Se, mr| n- | peuentyp
" r | erso | M mkr | mr mr L
3aBTpak
KALLA TPEYHEBAA-PUCOBAA 200 8,4 8,9 424| 176,9] 0,20 0,80, 0,00 1,30] 0,10| 0,10| 168,80 59,70| 198,30 1,50 324,10 15,30| 0,00] 0,00] 124 2007
KAKAO C MOJTOKOM 180 54 45| 19,2 89,2 0,170 0,80 0,00f 0,00] 0,00] 0,10] 169,00 30,10 134,90 0,80 283,70 14,60( 0,001 0,00 4 2008
BYTEPBPO[ C AX)KEMOM 35 2,0 0,7] 20,2 93,9 0,00 4,00 0,00{ 0,00] 0,00] 0,00 7,00 4,701 17,90 0,40 37,00 0,00{ 0,00 0,00 2 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 415 15,8 14,1 81,8 360,0] 0,30 5,60 0,00] 1,30] 0,10] 0,20] 344,80 94,50 351,10 2,70] 644,80 29,90( 0,00f 0,00
Il 3aBTpak
HAMUTOK ABNOYHBLIN 180 0,1 0,1 23,8 89,3] 0,011 2,70 0,00| 0,36] 0,00[ 0,00 4,50 1,80 2,70 0,90 0,00 0,00| 0,001 0,00] 438 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 180 0,1 0,1] 23,8 89,3| 0,011 2,70 0,00| 0,36] 0,00{ 0,00 4,50 1,80 2,70 0,90 0,00 0,00] 0,00{ 0,00
O6Gep
“CAAOJ;;T('{)ggKE)EJ'IOKOL—IAHHOVI v 50 1,0 3,0 4.5 49,8] 0,00 8,70] 0,10] 1,30] 0,00] 0,00] 23,50 9,00] 16,50 0,60] 100,90 1,701 0,001 0,00f 65 2008
CYMN FOPOXOBbLIN 200 6,2 4.1 18,01 122,7] 0,20} 15,00 0,40 2,90 0,00|] 0,00 72,40| 43,20/ 85,00 2,30| 547,40 3,60] 0,00 0,00] 99 2008
MEYEHb NO-CTPOrAHOBCKN 70 14,0 8,8 40| 144,110,20] 12,60 5,80 1,40f 0,10 1,401 21,70 17,30] 248,70 5,40] 304,00 7,301 0,201 0,00| 256 2008
MOPE KAPTO®EJIBHOE 150 3,0 471 17,0l 122,7{ 0,10 7,80 0,00 0,20] 0,10] 0,20 51,70 24,50 80,70 0,90] 604,60 8,60] 0,001 0,00 28 2008
KOMMOT N3 CMECU CYXO®dPYKTOB 180 0,0 0,0 14,0 55,8 0,00 0,00 0,00{ 0,00] 0,00] 0,00 7,40 1,60 0,00 0,00 0,90 0,00| 0,001 0,00] «/k K/K
XJEBb JJAPHI/ILI,KVIVI 50 2,3 04| 21,2 83,11 0,170 0,00 0,00{ 1,10] 0,00] 0,00 9,00 9,50 43,50 2,001 68,00 2,801 0,00 0,00 2008
XNEB MNWEHWNYHBLIN 20 1,5 0,6] 10,3 52,4 0,00 0,00 0,00{ 0,00] 0,00] 0,00 3,80 2,601 13,00 0,201 18,40 0,001 0,00f 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 720 28,0 21,6/ 89,0 630,5| 0,60| 44,10] 6,30] 6,90 0,20] 1,60| 189,50 107,70| 487,40 11,40 1644,2] 24,00( 0,20{ 0,00
YNNOTHEHHbIU nonaHuK

MNPOXXOK C OTBAPHBIM MACOM 80 5,6 16,4 40| 210,8| 0,170, 0,20 0,00 3,50 0,20| 0,20] 66,90| 33,50] 168,60 2,10] 318,40 8,801 0,001 0,00| 156 2001
BUHEIPET OBOLLI,HOI7I 150 2,7 7,0l 15,5 126,71 0,10 7,80 0,30/ 3,40 0,00| 0,00 36,70 31,90/ 70,70 1,60] 532,90 7,201 0,001 0,00| 130 2012
KUCEIb N3 3AMOPOX. Arog 200 0,1 0,0 22,91 110,2] 0,00 1,20 0,00f 0,00/ 0,00f 0,00 13,70 4,50 8,20 0,101 26,40 0,00{ 0,00 0,00| 378 2012
XNEB MWEHWNYHBLIN 25 1,9 0,7 12,9 45,51 0,00] 0,00] 0,00f 0,00{ 0,00] 0,00 4,80 3,30] 16,30 0,30 23,00 0,00 0,00f 0,00 2008
MPYLWA 100 0,4 0,3] 10,3 47,0( 0,001 5,001 0,00] 0,40] 0,00] 0,00 19,00 12,00 16,00 2,00] 155,00 1,001 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 555 10,7 24,4 65,6 540,2| 0,20] 14,201 0,30{ 7,30 0,20] 0,20| 141,10 85,20 279,80 6,10] 1055,7] 17,00/ 0,00] 0,00

Bcero 3a geHb: 54,6 60,2| 260,2 1620| 1,11| 66,60 6,60| 15,86 0,50] 2,00] 679,90 289,20 1121 21,10| 3344,7| 70,90/ 0,20f 0,00
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