LMKIMYHOE MEHIKO 3UMHE -BECEHHWI MEPNOL ONA AETEW B BO3PACTE OT 1 40 3 NIET, MOCELLAKOLWMX C 12 YACOBbLIM MPEBLIBAHVEM JOLIKOJNbHbIE
OBPA30BATEJIbHbIE YYPEXOEHWA, B COOTBETCTBUU C dN3NOJTIOMMYECKUMN HOPMAMW NMOTPEBJIEHNA NMPOOYKTOB MNMUTAHUA

1 peHb
Macca TTVIHEEBTE SHepr BUTaMUHBI MuHepanbHble BellecTBa Ne |CPOPRT
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue nopuu DaLlacToA eTtu- euen K
o6nopa P Benk [ Kup | Yrnes | ocxq B1, mr|C, mr| A, mr | E, mr | 4, MKr B2, Ca, mr | Mg, mr| P, mr Fe, K, mr | I, mxr | F, mr Se, |P peuenTy
7] wr | bLrfope,r| o mr mr mr | Typbl N
3aBTpak
KALA MOJIOYHAA"LWOKONAOKA" 150 56] 6,1 26,1 102,0] 0,10f 0,70 0,00 0,60 0,00| 0,10| 134,90 20,50] 111,20 0,50| 223,20/ 11,50( 0,00] 0,00 111 2006
KO®EMHbIV HANMUTOK 180 42| 34 19,1 88,2| 0,00] 0,60] 0,00 0,00 0,00| 0,10| 123,00 15,70 89,00/ 0,20| 178,10| 10,50/ 0,00] 0,00 «/k K/K
MACHO (MOPUMAMWN) 5 0,0] 41 0,0 37,4 0,00] 0,00 0,00 0,10 0,10] 0,00 0,60 0,00 1,00 0,00 0,80 0,00 0,00] 0,001 13 2008
BATOH HAPE3HOM 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 5,70 3,90 19,50] 0,30 27,60 0,00] 0,00] 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwum: 355 11,3| 14,2 55,5 280,00 0,10 1,30] 0,00 0,70 0,10] 0,20 264,20 40,10] 220,70] 1,00 429,70| 22,00{ 0,00] 0,00
Il 3aBTpak
COK 150 0,8 0,0 19,1 82,5 0,00 6,001 0,40 0,00 0,00f 0,10f 30,00f 15,00] 27,00( 0,30] 367,50 0,00f 0,00| 0,00| 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 150 0,8 0,0 19,1 82,5 0,00| 6,00f 0,40 0,00 0,00f 0,10f 30,00f 15,00f 27,00( 0,30] 367,50 0,00{ 0,00| 0,00
O6ea
MOMWOOP COJNEHbIN 30 0,5 0,0 1,0 59| 0,001 1,80] 0,00 0,00 0,00| 0,00 5,50 7,80 10,20] 0,40] 126,20 0,00] 0,00] 0,00
M N3 CBEXXEW KAMYCTbI C
KLLlAPTOCDEJ'IEM 1 CO CMETAHOW 150 1,1 2,5 51 479 0,00] 8,80 0,10 0,20 0,00| 0,00 25,10 12,70] 25,70 0,80| 196,80 2,30] 0,00] 0,00 36 2006
BE®CTPOIrAHOB 50 10,4 11,6 4.2 151,91 0,00 0,70] 0,001 1,10 0,00f 0,10f 15,90 13,00] 95,10 1,40] 228,10 5,40 0,00| 0,00 375 1996
MWEHNYHBLIV TAPHUP 110 3,5 2,7 20,6/ 120,5| 0,10f 0,00f 0,00] 0,10 0,00 0,00 15,20 17,00] 74,50 1,30] 72,30 0,00{ 0,00 0,00 181 2008
KOMMOT U3 CMECK CYXOPPYKTOB 150 0,0 0,0 11,6 46,5 0,00] 0,00f 0,00] 0,00 0,00| 0,00 6,10 1,40 0,00{ 0,00 0,80 0,00 0,00] 0,00] «/k K/K
XJIEB ,ElAPHI/ILI,Kl/IVI 40 26| 04 17,0 81,6/ 0,10] 0,00 0,00 0,90 0,00| 0,00 7,20 7,601 34,80] 1,60 54,40 2,20] 0,00] 0,001 K/K 2008
XMNEB MWEHNYHbIN 15 1,2 0,2 7,4 35,71 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 3,50 5,101 13,40] 0,30 20,40 0,50 0,00| 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 545 19,5| 17,4 66,9] 490,04 0,20f 11,3 0,10] 2,30 0,001 0,10f 78,50| 64,60] 253,70 5,80] 699,00 10,40 0,00f 0,00
YNNOTHEHHbLIX NONAHUK
KONBACKW MO -CNyLUKn 50 49| 10,5 10,4] 195,21 0,10 0,50 0,70 4,70 3,90| 0,70] 100,70 31,10] 367,70 4,90| 389,90 38,10 0,10] 0,10 122 2006
MAKAPOHHBbIE N3OENMNA OTBAPHbIE 110 40| 4.1 24,3 89,2| 0,10] 0,001 0,00f 1,00 0,10] 0,00 8,00 6,30 35,101 0,801 54,80 0,70] 0,00] 0,00] 317 2012
YA/ C IMUMOHOM 150 0,0l 0,0 9,8] 40,4| 0,00f 0,70 0,00 0,00 0,00| 0,00 7,50 2,10 1,601 0,10 10,50 0,00] 0,00] 0,00 2 2008
XNEB MNWEHWNYHBLIN 15 1,11 04 7,7 39,3] 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 2,90 2,00 9,80] 0,20] 13,80 0,00] 0,00] 0,00 2008
ABJIOKO 95 0,4 04 9,3] 44,71 0,00 9,50 0,00 0,60 0,00| 0,00 15,20 7,60 10,501 2,10] 264,10 1,90 0,00] 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwu: 420 10,4| 15,4 61,5| 408,8] 0,201 10,7] 0,70 6,30 4,00( 0,70| 134,301 49,10| 424,70| 8,10 733,10 40,70| 0,10] 0,10
Bcero 3a AeHb: 42,0[ 47,0/ 203,0(1261,3] 050 29,3 1.20[ 9,30 4,10| 1,10[ 507,00| 168,80 926,10 15.2| 2229,3| 73,10[ 0,10 0,10




2 OeHb

[ TIVIOCBbITC

SHepr ButamuHbI MuHepanbHble BelwecTsa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioaa a Een.;(’ l)l|l(y.p yimes| em- Ty A B2 Fe Se, |peuen CGopHmk
nopu oabl, | Hecka | C,mr | E, mr | O, Mkr ’ |Ca, mr| Mg, mr| P, Mr | K, mr |I, mkr|F, mr ’ peuenTtyp
i nr bl, I . q Mr Mr Mr Mr Mr Typbl
3aBTpak
KALWA AYHEBAA 150 41| 5,4 26,6 1055] 0,10, 0,20]0,00( 0,10 0,10| 0,10| 61,50 18,90 123,60| 0,50 115,90| 3,10 0,00| 0,00 48 2007
YA/ C MOJIOKOM 180 26| 28] 157 86,2| 0,00/ 0,20{0,00] 0,00 0,00] 0,10| 79,00 8,80 54,701 0,10 110,10| 6,80 0,00| 0,00| 64 2007
BATOH HAPE3HOW 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00] 0,00/0,00f 0,00 0,00] 0,00f 5,70 3,90 19,50} 0,30f 27,60] 0,00| 0,00| 0,00 2008
CbIP (MOPLMNAMWN) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 0,00 0,10] 0,00 0,00/ 0,00| 0,00/ 88,00 3,50 50,00] 0,10 8,801 0,00{ 0,00| 0,00 14 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 360 10,5| 11,8 52,6/ 280,5| 0,10 0,50/ 0,00 0,10 0,10] 0,20| 234,2| 35,10| 247,80| 1,00 262,40 9,90| 0,00| 0,00
Il 3aBTpak
PAXEHKA 100 3,00 1,0 42| 47,2 0,02 0,50f{0,00] 0,00( 0,00] 0,00 124 14,00 92,00/ 0,00 0,00{ 0,00] 0,00{ 0,00 435 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 100 3,00 1,0 4,2 47,2| 0,02 0,50/ 0,00 0,00 0,00] 0,00 124 14,001 92,00{ 0,00 0,00{ 0,00 0,00| 0,00
O6en
CAJTIAT N3 3EJIEHOIO MOPOLUKA C JTYKOM 30 08| 1,7 1,8 26,4 0,00 1,10/ 0,001 1,10 0,00| 0,00 5,30 4,90 15,20{ 0,20 30,20f 0,10] 0,00| 0,00| 56 2007
CYI C KNELUKAMU 1 CMETAHOW 150 1,71 4,2 18,7 84,0 0,00 4,10|0,10] 0,10 0,20 0,00] 22,301 14,20 51,70]0,90| 256,70 4,30 0,00 0,00] 121 2006
LWUHWLUENb MACHON 50 9,9 101 3,5 109,6| 0,00f 0,20[0,00f 1,30 0,00 0,170 6,60 11,60 85,30/ 1,30( 185,80| 4,10 0,00] 0,00 59 2007
MOPE KAPTO®EJIbHOE 110 2,71 4,5 18,5 101,2| 0,10 6,60|0,00f 0,20 0,00| 0,10| 25,50 18,80 55,60| 0,70| 489,30| 5,70| 0,00| 0,00 335 2008
KOMIMOT U3 CBEXMX NJIOO0B 150 0,2 02| 17,4 61,4 0,00 1,80/0,00] 0,30 0,00| 0,00 19,80 7,70 7,301 1,10] 131,10| 0,90| 0,00} 0,00 372 2012
XJINEB ,EI,APHI/ILI,KVIVI 40 26| 04] 17,0 72,2| 0,10] 0,00/ 0,00 0,90/ 0,00| 0,00 7,20 7,60] 34,80] 1,601 54,40 2,20 0,00| 0,00 K/K 2008
XMNEB MWEHNYHbIN 15 1,2 0,2 7,4 35,7| 0,00] 0,00/0,00f 0,00/ 0,00] 0,00 3,50 5,10 13,40} 0,30 20,40] 0,50| 0,00f 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 545 19,1 21,3| 84,3| 490,6| 0,20] 13,80| 0,10 3,90 0,20] 0,20| 90,20] 69,90| 263,30| 6,10 1167,9| 17,8 0,00 0,00
YNNOTHEHHbIA NONAHUK
PbIBA, TYWWEHHAA B TOMATE C OBOLWAMU 50 43| 7,2 5,1 125,0] 0,10] 2,60|0,50( 1,50 0,00] 0,10| 29,50| 30,80| 142,50] 0,80 337,40 36| 0,30| 0,001 96 2007
PUC OTBAPHOM 120 29| 5,01 26,1 138,44 0,01 0,00/ 0,04 0,24 0,00] 0,00f 2,39] 15,12| 48,54]|0,48 0,00f 0,00{ 0,00] 0,00] 325 2008
COK ABNOYHbIN 150 0,8 02| 149 64,5 0,02] 3,00/0,000 0,15/ 0,00| 0,00 10,50 6,00 10,50] 2,10 0,001 0,00{ 0,00] 0,00| 442 2008
XMNEB MWEHNYHbIN 15 1,1 04 7,7 39,3 0,00] 0,00/0,000 0,00/ 0,00 0,00f 2,90 2,00 9,801 0,20] 13,80| 0,00{ 0,00} 0,00 2008
AMEJIbCUH 100 09 0,2 8,1 43,0 0,00| 60,00/ 0,00 0,20 0,00] 0,00] 34,00 13,00 23,00|0,30/ 197,00 2,00| 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 435 10,0] 13,0 61,9] 410,2| 0,13] 65,60/ 0,54 2,09 0,00] 0,10] 79,29| 66,92| 234,34] 3,88| 548,20 38| 0,30] 0,00
Bcero 3a AeHb: 42,6 47,1| 203,0] 1228,5| 0,45| 80,40| 0,64] 6,09 0,30 0,50 527,7| 185,92| 837,44 11| 1978,5| 65,7 0,30 0,00




3 AeHb

Wrzcc-_:"TstIc 3r-|r¢;pre ButamuHbl MMHepaanble BeljecTBa Ne b(ﬂ:'(p'H'W
yrne -

anIeM nuwM, HaMMeHoBaHue 6naa nopu KB:I:_ ):"I: Boau| Yeckas ?:r, c,ur | A wr|E wr MnK,r ?nzr, (:nar, h:n?-, P. wr I:ner, K, wr |1, mkr| F, wr| Se, mr pfyL:)eI:I'll- peuent

1414 ? ? r lueHHoc V7%

3aBTpak
CYMN MOJIOYHbIV MWEHHbIN 150 | 4,0 50| 13,3] 106,2[ 0,00 0,60 0,00 0,00[0,00[010] 125] 18,00] 98,70 0,20 184,4] 10,9] 0,00 0,00 190 2012
KAKAO C MOJIOKOM 180 | 54| 55| 193] 892[0,10] 0,80 0,00] 0,00f0,00[0,10] 169 30,10] 134,90 0,80| 283,7] 14,6] 0,00 0,00 4 2008
BYTEPBPO/] C [KEMOM 30 16| 06| 17,6] 853[0,00] 4,00 0,00 o0,00]0,00]0,00 6,00] 4,00 1460 0,30 324 ol 0,00] o000 2 2008
WToro 3a npvem nuim: 360 | 11,0 11,1] 50,2] 280,7]/ 0,70 5,40 0,00 0,00 0,00]0,20] 300 52,10] 248,20 1,30] 500,5] 25,5 0,00/ 0,00
Il 3aBTpak
OTBAP U3 LIMMOBHWKA 150 | 03| 0,1] 16,3] 882 0,00 40,00 0,10 0,00[0,00] 000 11,70] 2,90] 1,50 0,30 5,90 0| 0,00 0,00 398 2012
WTtoro 3a npuem nuwm: 150 0,3 0,1 16,3 88,2| 0,00] 40,00 0,10] 0,00} 0,00] 0,00| 11,70| 2,90 1,501 0,30 5,90 0] 0,00f 0,00
O6ep
CAJNAT 113 CBEXXMX OrYPLIOB 30 | 03] 1,9 1,0 232[0,00] 1,40 0,00 0,80]0,00/000 7,30 4,30 13,50 0,30] 49,3 11 0,00/ 0,00 30 2007
PACCOINbHWK NEHUHIPAOCKNM CO CMETAHOM 150 | 1,5 2,9 96| 700[0,00 320 0,20] 0,80[0,00]0,00]1620] 13,80] 40,70 0,60| 231,7] 2,1] 0,00 0,00 76 2012
KONBACKM MO MOTMUIMEBCKMN 50 | 6,8] 86| 72| 134,6/0,00] 0,20 0,00 0,60]0,00f0,10[ 9,20| 14,30] 94,40] 1,50 204,1] 4,4] 0,00 0,00[ 121 2006
KAMYCTA TYLIEHASA 120 | 3,1 50| 21,3] 922[0,04] 21,12 0,07] 2,30]0,00] 0,00] 69,12| 23,04] 46,08 0,96 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 131 2008
KOMMOT 13 CBEXWX 3AM.Arof 150 | 02| 0,1] 12,7] 53,1[ 0,00 12,40 o0,00] o0,10[0,00]0,00] 10,30 5,50 4,60 0,20 551| 0,2] 0,00/ 0,00 6 2008
XJNEB OAPHULIKAM 40 | 26/ 04| 17,0l 81,6/010] 0,00 0,00 0,90]0,00]0,00] 7,20 7,60 34,80 1,60] 54,4 22 0,00 0,00 kK 2008
XJEB MWEHWUYHbBIN 15 12| o2 74| 357[000 o000 o000 o0,00]0,00]/0,00 350] 510 1340 0,30 204 05 0,00 0,00 2008
WToro 3a npvem nuim: 555 | 15,7] 19,1] 76,2| 490,4| 0,14 38,32] 0,27] 5,50] 0,00[ 0,10| 122,8| 73,64| 247,48| 5,46 615 10,4] 0,00] 0,00
YMNNOTHEHHbIN NONAHUK

CbIPHWKM C MOPKOBbIO 1 CO CTYLL,.MOJIOKOM S 13,4] 16,9 32,9] 296,1] 0,09 1,50 0,75] 4,05] 0,00] 0,00] 174] 37,50] 265,50 1,20] 0,00] 0,00 0,00] 0,00] 220 2008
YAW C CAXAPOM 150 | 01| 00| 99| 399000 0,00 0,00 000000000 250 200 370 040] 12,70] 0,00] 0,00] 0,00 63 2007
XNEB MWEHWUYHbBIN 15 11 04| 771 393|000 000 000 000000000 29| 200f 980 020] 13,80 0,00[ 0,00] 0,00 2008
rPYLWA 95 | 04| 03] 9,8 44,7[0,00] 480 0,00 0,30]0,00]0,00|18,10] 11,40 15,20 1,90| 147,3] 1,00] 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 425 | 15,0 17,6/ 60,3| 420,0| 0,09 6,30 0,75 4,35]0,00] 0,00| 197,5| 52,90| 294,20 3,70 173,8] 1,00] 0,00/ 0,00
Bcero 3a AieHb: 42,0] 47,9 203| 1279,3| 0,33] 90,02| 1,12 9,85|0,00{ 0,30 632 181,5 791,38| 10,76] 1295| 36,9 0,00[ 0,00
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4 neHb

NIacT

rvViluToBDbIT

SHepreT ButamuHbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuUwmM, HaAMMeHoOBaHue a BpuAcTga—  u- Ne peuen{ C60pHMK
6noaa nopuy Ben | Xup ogbl, | Yeckas B1, C,wmr| A mr | E, mr |1, Mkr B2, Ca, Mr Mg, P, mr Fe, K, mr |1, mkr| F, mr Se, Typbl peuenTyp
e ¥ T[ BT r |uennocr| Mr mr mr Mr mr
3aBTpak
OMINET HATYPATbHbIN 110 8,1 10,7 3,6 68,2| 0,00 0,40 0,20 1,10 1,20{ 0,30] 102,60| 13,70] 139,30 1,20] 176,90| 16,50 0,00/ 0,00 214 2008
CANAT N3 KYKYPY3bl
(KOHCEPBUPOBAHHOW) 40 1,2 24 3.1 48,6 0,001 1,50 0,00 1,401 0,00] 0,00 6,701 7,00 20,80| 0,30 36,80| 0,00] 0,00] 0,00 2012
YAIN C CAXAPOM 180 0,1 0,0] 11,9 48,01 0,00] 0,00] 0,00 0,00| 0,00f 0,00 2,901 2,30 4,40 0,501 15,30 0,00f 0,00{ 0,00 63 2007
BATOH HAPE3HOM 30 23] 09| 154 78,6| 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00f 0,00 5,70f 3,90] 19,50| 0,30] 27,60f 0,00 0,00] 0,00 2008
MACHO (MOPUMAMWN) 5 0,0] 41 0,0 37,4 0,00 0,00 0,00 0,10 0,101 0,00 0,60( 0,00 1,00{ 0,00 0,80] 0,00] 0,00] 0,00 13 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 365 | 11,7] 18,1 34,0 280,8/ 0,00] 1,90 0,20 2,601 1,30 0,30] 118,50| 26,90| 185,00| 2,30| 257,40| 16,50 0,00| 0,00
Il 3aBTpak
CHE>XXOK 100 28| 24 3,9 49,6 0,20{ 0,70 0,00 0,00f 0,00f 0,20] 108,00| 16,00 95,00| 0,10] 129,00f 0,00f 0,00] 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 100 28| 24 3,9 49,6/ 0,20{ 0,70 0,00 0,00f 0,00f 0,20] 108,00| 16,00 95,00| 0,10] 129,00f 0,00f 0,00] 0,00
O6epn
CAJIAT N3 CBEXXNX NOMMOOPOB 40 0,4] 41 1,3 43,71 0,03] 9,63] 0,07 2,041 0,00 0,00] 12,03 7,22 9,63] 0,40 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 22 2008
CBEKOJTbHUK CO CMETAHOM 150 1,6] 3,6/ 26,1 64,2] 0,00] 8,30] 0,00 0,40] 0,101 0,00| 42,90| 22,50 49,70| 1,10| 417,80 5,90| 0,00 0,00 30 2006
nnoB 130 8,2 12,41 28,9 215,0] 0,00f 1,00 0,20 0,60 0,101 0,10] 12,10] 29,20| 131,80| 1,70| 252,60 5,00 0,00 0,00 265 2008
KOMMOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB 150 0,0l 0,0] 11,6 49,8] 0,00] 0,00] 0,00 0,00| 0,00f 0,00 6,10 1,40 0,00] 0,00 0,80] 0,00] 0,00] 0,00 K/K K/K
XNEB OJAPHULIKAIA 40 26| 04| 17,0 81,6| 0,10 0,00 0,00 0,90| 0,00 0,00 7,20 7,60] 34,80 1,60] 54,40 2,20 0,00] 0,00 K/K 2008
XNEB MNWEHWNYHBLIN 15 1,2 0,2 7.4 35,7 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 3,50 5,10] 13,40/ 0,30/ 20,40f 0,50f 0,00f 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 575 | 14,0 20,7] 92,3 490,0| 0,13/ 18,93 0,27 3,94 0,20 0,10| 83,83| 73,02| 239,33| 5,10] 746,00| 13,60 0,00| 0,00
YNNOTHEHHbIU nonaHuK
BUTOYKN PbIEHbIE 50 59| 2,0 7,3 102,2| 0,10] 0,20 0,00 1,00 0,10] 0,10 22,60| 20,50| 117,40 1,00 196,10| 24,40 0,20 0,00 239 2008
MOPE KAPTO®EJIbHOE 110 2,1 1,01 15,2 91,31 0,170] 6,60 0,00 0,20 0,00f 0,10] 25,50| 18,80 55,60| 0,70| 489,30 5,70 0,00| 0,00 335 2008
BATPYLUKA C TBOPOIOM N3
[IPOMOKEBOTO TECTA 50 3,1 2,0 201 102,2] 0,10f 0,10 0,00 0,80] 0,101 0,10] 59,70| 17,20 95,90 0,70| 102,60| 1,80] 0,00 0,00 28 2012
COK 150 0,8] 0,21 15,0 65,01 0,02] 3,03] 0,00 0,15 0,00 0,00 10,59] 6,05 10,59| 2,12 0,00] 0,00] 0,00] 0,00 442 2008
XNEB MWEHWNYHBLIN 15 1,1 04 7,7 39,3| 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 2,901 2,00 9,80| 0,20 13,80 0,00{ 0,00| 0,00 2008
AMNENbLCUH 95 0,9] 0,2 7,7 40,9] 0,00 571 0,00 0,20] 0,001 0,00f 32,30| 12,40 21,90| 0,30| 187,20 1,90] 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 470 | 13,9 5,8 73,0 441,0| 0,32 0,00, 0,00f 2,35 0,20] 0,30 153,59| 76,95 311,19 5,02] 989,00 33,80 0,20| 0,00
Bcero 3a ieHb: 42,4 47,0| 203,2| 1261,4| 065 885 047 889 1,70/ 090| 463,92 1929 830,52 12,5| 2121,4| 63.90| 0,20 0,00
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5 peHb

Macca VIVIEAEEBIE SHepreT BuTamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa N
Mpuem nuwmM, HaMMeHoBaHUe AL n- peue| C60pHUK
6nioaa MOPUM |Benk | Mupe1Yrneso| yockan | B | o el A mr [ Emr | P | B2 [ca,mr|mg, mr| Powr | & | Komr |1, mcr| F,mr | Se,mr| n- | peuentyp
n nr , Abl, T LIeHHOC Mr MKr Mr Mr n
3aBTpak
KALLA OBCAHAA "TEPKYINEC" 150 4,9 6,2 23,2 104,8| 0,101 0,40 0,00 0,80 0,00| 0,10 96,00 36,20/ 125,80 0,90| 192,20 8,50 0,00 0,00| 46 2011
KOPEMHBIA HAMUTOK 180 4.4 4,4 19,0 88,2] 0,00 0,60 0,00 0,00 0,00 0,10 123,00] 15,70 89,00f 0,20| 178,10] 10,50 0,00 0,00| «/k K/K
BATOH HAPE3HOW 20 1,2 0,6 10,3 51,4] 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00 0,00 5,70 3,90 19,50 0,30] 27,60] 0,00 0,00 0,00 2008
CbIP (MOPLMNAMWN) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 0,00 0,10 0,00 0,00f 0,00f 0,00] 88,00 3,50 50,00 0,10 8,801 0,00 0,00 0,001 14 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 360 12,8 14,2 52,5 280,8] 0,10] 1,10 0,00 0,80f 0,00] 0,20] 312,70 59,30 284,30] 1,50] 406,70 19,00 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COK 150 0,8 0,0 19,1 82,5] 0,00 6,00 0,40 0,00/ 0,00 0,10f 30,00 15,00 27,00f 0,30| 367,50/ 0,00 0,00 0,00| 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 150 0,8 0,0 19,1 82,5| 0,00 6,00 0,40 0,00/ 0,00 0,10f 30,00 15,00 27,00f 0,30| 367,50/ 0,00 0,00 0,00
ObGep
OryYPEL, COJNEHbIV 30 0,2 0,0 0,5 3,9] 0,00] 1,50 0,00 0,00{ 0,00 0,00 6,90 4,20 7,201 0,20 42,30f 0,00 0,00 0,00 2008
BOPLL, CO CMETAHOW 150 2,3 4.1 8,0 77,8] 0,00 5,70 0,10 1,301 0,001 0,00 29,30 17,10 36,30/ 0,90] 280,40| 4,30 0,00 0,001 75 2007
:A;%%(GHKA BEPMULLENEBAA C 150 13,2 19,8 11,4 203,11 0,10] 0,40 0,00 3,20 0,30] 0,20] 34,00 23,00 126,30] 1,70] 231,20 7,10 0,00 0,001 97 2007
KOMMOT 13 CBEXKX MN1OO0B 180 0,2 0,2 21,0 88,6/ 0,001 2,10 0,00 0,30 0,00] 0,00f 23,90 9,30 8,80 1,30] 157,20 1,10 0,00 0,00] 372 2012
XNEB OJAPHULIKAIA 40 2,6 0,4 17,0 81,6/ 0,101 0,00 0,00 0,90( 0,00] 0,00 7,20 7,601 34,80| 1,60 54,401 2,20 0,00 0,00| K/K 2008
XNEB MWEHWYHbIN 15 1,2 0,2 7.4 35,71 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 0,00 3,50 5,101 13,40| 0,30 20,40] 0,50 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 565 19,7 24,7 65,3 490,7| 0,20 9,70 0,10 5,701 0,30 0,20 104,80| 66,30 226,80 6,00] 785,90 15,20 0,00 0,00
YMNOTHEHHbIN nongHuK
CYIMN KAPTO®E/bHbIV C
MSACHBIMM GPUKATENLKAMM 150 5,6 6,2 10,8 140,2| 0,10] 5,40 0,10 0,80 0,00 0,00 17,20] 21,00 73,80| 1,20| 448,501 5,30 0,00 0,00 83 2012
Elgg)Ei?bems MAGAOCB W ATOA 150 0,2 0,1 14,7 84,9] 0,00] 12,00 0,00 0,10f 0,00f 0,00f 13,30 5,60 9,20] 0,20 54,40 0,20 0,00 0,00] 378 2012
XNEB MWEHWNYHBLIN 15 1,1 0,4 7,7 39,3] 0,00f 0,00 0,00 0,00{ 0,00 0,00 2,90 2,00 9,80] 0,20 13,80 0,00 0,00 0,00 2008
BA®IIN 30 0,8 1,0 13,2 64,4 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00 0,00 4,80 3,00] 10,80 0,501 42,00] 0,00 0,00 0,00 2008
BAHAH 95 1,4 0,5 20,0 91,2] 0,00 9,50 0,00 0,00{ 0,00 0,00 7,601 39,90 26,60{ 0,60] 330,60 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 440 9,1 8,2 66,4 420,01 0,10] 26,90 0,10 0,90( 0,00| o0,00] 45,80 71,50 130,20] 2,70] 889,30 5,50 0,00 0,00
Bcero 3a geHb: 42,4 47,1 203,3| 1274,0] 0,40| 43,70 0,60 7,40 0,30] 0,50] 493,30| 212,10 668,30] 10,5] 2449,4| 39,70 0,00 0,00




6 AeHb

TIVIMOCB5EIC

Macca SHepre BuTamuHbI MuHepanbHble BelecTsa Ne
Mpuem nuwm, Dquuaczna ™- CG6opHuUK
HaumeHoBaHue 6niopa | P |Benkm | Kup | Yines | ooiaq | BY 1oyl A wr | E mr |0 mkr| B2 [ ca,mr | Mo, mr| Powr | Fe mr | komr | wie | | S& | PEHE™ peyentyp
n ,F |blL,r|oablr LeHHOC Mr Mr Mr | mr Typbl
3aBTpak
KALLUA TPEYHEBAA 150 50 7,6 17,7 106,2| 0,10 0,60[ 0,00 1,10 0,10 0,10] 119,90 39,90| 121,70 1,00] 221,80 10,60| 0,00f 0,00 184 2008
YAN C MOJIOKOM 180 26| 28 15,7 84,2| 0,00/ 0,20 0,00] 0,00f 0,00 0,10 79,00 8,80 54,70 0,10| 110,10 6,80 0,00f 0,00 64 2007
MACIO (MOPLAMM) 5 0,0[ 4,1 0,0] 374 0,00 0,00/ 000f o0,0] 0,10 0,00] o060[ 0,00 1,00 o000 080 000000 000 13 2008
BATOH HAPE3HOW 20 15 06| 103] 524] 0,00 0,00 0,00f 0,00 000 o000 570 39| 1950 0,30 27,60 0,00[ 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwy: 355 9,1 151 43,7 280,2| 0,10 0,80 0,00] 1,20] 0,20 0,20 20520 52,60 196,90 1,40 360,30 17,40| 0,00] 0,00
Il 3aBTpak
COK 150 0,8 0,0 19,1 82,5| 0,00 6,00f 0,40 0,00 0,00 0,10] 30,00 15,001 27,00 0,30| 367,50 0,00| 0,00f 0,00] 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 150 0,8 0,0 19,1 82,5/ 0,00 6,00f 0,40] 0,00 0,00 0,10 30,00 15,00 27,00 0,30| 367,50 0,00 0,00] 0,00
O6en

CAJAT BUTAMUHHbLIN 30 03| 45 1,1 28,0 0,00 3,20 o0,10] 2,00 0,00 0,00 930 400 830 0,10] 3560 0,40/ 0,00] 0,00 42 2008
CYIN KAPTO®ENEM U

gt 150 1,7 2,9 9,71 714| o0,00] 2,530| 0,10 o0,80] 0,00 0,00] 13,30 10,00] 25,00 0,60| 170,60 1,80[ 0,00 0,00 101 2008
TE®TENN MACHBIE C

KPACHOM COYCOM 50 8,4 11,4 7,2 131,2| 0,00 0,60[ 0,00 0,90 0,00( 0,10 11,40 21,90| 128,60 2,10| 280,90 5,60| 0,00f 0,00 272 2008
MEPNOBLIV TAPHNP 120 3,5 3,6 25,2 89,2| 0,00/ 0,00 0,00 1,50 0,10] 0,00 21,40 15,10] 114,20 0,70 67,70 0,00 0,00f 0,00f 181 2008
s anen N 150 02| o1 12,7] 531| 0,00 12,30] 0,00 o0,10[ o0,00[ 0,00 10,30 550 460 020 54,70 0520|0000 000 6 2008
XNEB OJAPHULIKAIA 40 26| 04 17,0 81,6/ 0,10] 0,00f 0,00 0,90 0,00 0,00 7,20 7,60 34,80 1,60] 54,40 2,20 0,00 0,00 K/IK 2008
XNEB MWEHNYHGIN 15 1,2 0,2 7.4 35,7] 0,00] 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00 3,50 5,10 13,40 0,30 20,40 0,50| 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 555 17,9| 231 80,3] 490,3| 0,10| 18,40/ 0,20 6,20, 0,10 0,10| 76,40 69,20| 328,90 5,60| 684,301 10,70{ 0,00 0,00

YNNOTHEHHBLIV NONAHUK

OMINET HATYPAJIbHbIN 130 11,1 51 44| 170,0] 0,00 040 o020 1,30 140 040| 117,50 16,00 163,30 1,50 208,40] 19,40| 0,00[ 0,00 215 2012
YAM C IMMOHOM 180 0,0 o0 115] 47,0] 0,00] 090 0,00 0,00 000 000 860 1,90 1,20 o0,10[ 9,90 0,00{0,00] 0,00[ 393 2012
XINEB MWEHNYHbIN 15 1,1 04 7,71 39,3 0,00 0,00/ 0,00f o0,00] 000 o000 29| 200 980 o020 1380] 0,00[0,00 0,00 2008
MEYEHLE 30 23| 29 27| 106,0f 0,00 0,00 0,00 o000 000 000 870 600 27,00 060 3300 0,00]0,00f 0,00 2008
ABJTIOKO 95 04| 04 93| 44,7] o,00] 950 0,00 o060] 000 0,00 1520 7,60 1050 210| 264,10 1,90[ 0,00 0,00 2008
WToro 3a npuem nuwy: 450 14,9] 88| 60,0 407,0] 0,00] 10,80 020 1,90 1,40] 040] 152,90 33,50 211,80 4,50] 529,20 21,30]0,00] 0,00

Bcero 3a AeHb: 42,7| 47,0 203,1| 1260,0| 0,20/ 36,00 0,80| 930| 1,70 0,80| 464,50| 170,30| 764,60| 11,80| 19413 49,40| 0,00 0,00




7 AeHb

WIaCT] ‘ - SHepr ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa e
Mpuem NUWK, HaMMeHoOBaHne a DQUALTIRJ—  eTU- peue| C6opHMK
6nopa nopuy Benk | Kup Bop |Yeckas| B1, mr | C, mr| A, mr | E, mr | A, Mkr (B2, mr| Ca, mr | Mg, mr| P, mr |Fe, mr| K, mr | I, Mmkr F, Se, mr | N- | peuenTtyp
i nr bl, I w1 r | LeHHo mr Nkl
3aBTpak
KALWA TMWEHHAA C TbIKBOWM 150 57 6,5 25,8 101,1 0,170{ 2,30 0,20] 0,60 0,00 0,10] 133,50( 33,30| 132,80 0,80| 311,40] 11,40( 0,00 0,00] 55 2007
KAKAO C MOJIOKOM 180 54 4,5 19,3 89,2 0,170{ 0,70 0,00] 0,00 0,00| 0,10] 140,90 25,10] 112,50 0,60| 236,60 12,20( 0,00 0,001 4 2008
MACNO (MOPLMAMWN) 5 0,0 4.1 0,0 37,4 0,00f 0,00{ 0,00{ 0,10 0,101 0,00 0,60 0,00 1,00] 0,00 0,80 0,00{ 0,00 0,00 13 2008
BATOH HAPE3HOW 20 1,5 0,6 10,3 52,4 0,00{ 0,00f 0,00 0,00 0,001 0,00 3,80 2,60 13,001 0,20 18,40 0,00{ 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 355 12,6| 15,7| 55,4 280,1 0,201 3,001 0,20f 0,70 0,101 0,20| 278,80 61,00 259,30( 1,60| 567,20] 23,60( 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COK 150 0,8 0,01 191 82,5 0,00{ 6,00 0,40] 0,00 0,00 0,10/ 30,00 15,00 27,00/ 0,30] 367,50 0,00] 0,00 0,00 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 150 0,8 0,0 19,1 82,5 0,00{ 6,00 0,40 0,00 0,00 0,10/ 30,00 15,00 27,00/ 0,30] 367,50 0,00] 0,00 0,00
O6Gepn

CAJIAT N3 CBEXNX OIryPLLOB 30 0,2 1,5 0,7 17,2 0,001 1,20f 0,00{ 0,60 0,001 0,00 6,10 3,801 11,30] 0,30] 41,90 0,90{ 0,00 0,00] 30 2007
CBEKOJTbHUK CO CMETAHOM 150 1,9 3,71 10,5 85,7 0,001 7,801 0,10f 1,40 0,001 0,00 31,90 22,401 43,70 1,20] 399,80 5,50( 0,00 0,00 64 2012
A3Y 150 6,1 10,5 13,2] 184,2 0,101 7,301 0,00{ 0,50 0,101 0,10 17,60] 27,30] 109,30( 1,80| 615,40 7,10 0,00 0,00] 11

OTBAP U3 WWMMNOBHUMKA 150 0,3 0,11 16,3 85,6 0,00{ 40,00{ 0,10f 0,00 0,001 0,00 11,70 2,90 1,50] 0,30 5,90 0,00{ 0,00 0,00 398 2012
XNEB OAPHULIKUIA 40 2,6 0,4 17,0 81,6 0,101 0,00{ 0,00{ 0,90 0,001 0,00 7,20 7,601 34,80 1,60] 54,40 2,20( 0,00 0,00] K/K 2008
XMNEB MWEHNYHbIN 15 1,2 02| 74 35,7 0,00f 0,00f 0,00 0,00 0,001 0,00 3,50 5,101 13,40 0,30] 20,40 0,50{ 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 535 12,3| 16,4 65,1 490,0 0,20{ 16,30 0,10] 3,40 0,10 0,10/ 66,30 66,20] 212,50 5,20| 1131,9] 16,20( 0,00 0,00

YNNOTHEHHbIA NONAHUK

TESTEIIN PbIBHbIE 50 8,5 6,5 6,8 113,7 0,101 0,40f 0,00 1,70 0,001 0,10 11,10 12,40] 78,30 0,40| 148,90/ 19,00 0,20 0,00| 245 2008
PUC OTBAPHOM 110 5,8 6,7 23,9 89,3 0,00f 0,00f 0,00 0,30 0,101 0,00 3,30 17,60] 53,70 0,40| 40,00 0,50{ 0,00 0,00 315 2012
YAV C CAXAPOM 150 0,1 0,0 99 39,9 0,00f 0,00f 0,00 0,00 0,001 0,00 2,50 2,00 3,70 0,40 12,70 0,00{ 0,00 0,00 63 2007
XMNEB MWEHNYHbIN 15 1,1 04 7,7 39,3 0,00f 0,00f 0,00 0,00 0,001 0,00 2,90 2,00 9,80 0,20f 13,80 0,00{ 0,00 0,00 2008
MPAHNKA 30 0,1 191 74 84,3 0,00f 0,00f 0,00 0,00 0,001 0,00 4,40 3,601 20,00 0,30] 28,40 0,00{ 0,00 0,00 2008
AMEJIbCUH 95 0,9 02 7,7 40,9 0,00{ 57,001 0,00{ 0,20 0,001 0,00 32,30 12,401 21,90( 0,30] 187,20 1,90 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 450 16,5| 15,7| 63,4 407,4 0,101 57,401 0,00f 2,20 0,10 0,10 56,50 50,00 187,40( 2,00] 431,00 21,40{ 0,20 0,00

Bcero 3a AeHb: 42,2| 47,8 203] 1260 0,50( 82,70 0,70] 6,30 0,30] 0,50] 431,60 192,20| 686,20 9,10| 2497,6/ 61,20( 0,20 0,00
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8 neHb

Macca| | heeore SHepr ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa N
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa |nopum se;K l);;‘u:‘;r"e ™ g1 Fe F peue | Coophuk
Bog |1Yeckas " |C, mr| A, mr | E, mr| [, mkr [B2, mr| Ca, mr | Mg, mr| P, mr | K, mr | I, Mmkr | Se,mr| n- peuenTtyp
n wr|sb,r w1 r | UeHHo Mmr mr mr huVia N
3aBTpak
BEPMULLENb MOJIOYHAA 150 6,7] 8,1 26,9] 102,2| 0,20 0,80] 0,00{ 0,10 0,10 0,10] 158,50 25,90| 132,10] 0,70 259,90| 13,50| 0,00 0,00f 49 2007
KO®ENHBIA HAMUTOK 180 42| 4,4] 19,0 88,2| 0,170| 0,70 0,00] 0,00 0,00 0,10] 147,40 18,70| 106,90] 0,20 213,80| 12,60| 0,00 0,00 «/k K/K
MACNO (MOPLMAMWN) 5 0,1 4,2| 0.1 37,5] 0,001 0,00f 0,04] 0,05 0,00{ 0,00 0,50 0,00 1,001 0,00 0,00 0,00] 0,00 0,001 13 2008
BATOH HAPE3HOW 20 1,5 0,6] 10,3 52,4 0,00f 0,00{ 0,00f 0,00 0,00{ 0,00 3,80 2,601 13,00f 0,20f 18,40 0,00] 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 355 12,5| 17,3| 56,3| 280,3| 0,30 1,50 0,04 0,15 0,10{ 0,20] 310,201 47,20 253,00] 1,10| 492,10/ 26,10| 0,00 0,00
Il 3aBTpak
COK 150 0,8] 0,0 19,1 82,5| 0,00 6,00 0,40| 0,00 0,00f 0,101 30,00 15,00 27,00/ 0,30 367,50 0,00 0,00 0,001 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 150 0,8 0,0 19,1 82,5| 0,00f 6,00 0,40] 0,00 0,00 0,101 30,00 15,00 27,00 0,30 367,50 0,00 0,00 0,00
O6Gepn
CANAT N3 CBEKIbl N YECHOKOM 30 0,51 45| 25 34,8] 0,001 1,20{f 0,00] 1,90 0,00 0,00 11,30 6,001 12,00f 0,40f 86,70 2,10] 0,00 0,001 48 2008
CYN NOBUTENBCKNN 150 2,61 18] 14,3 83,7] 0,101 2,801 0,20] 1,00 0,00f 0,00 16,401 37,80 63,40] 1,50| 257,00 2,50] 0,00 0,001 74 2007
3AMNMEKAHKA KAPTO®EJIBHAA C MACOM 130 6,91 12,6] 19,61 174,4] 0,10 10,1 0,00] 1,40 0,170 0,20 17,801 36,40 140,30] 2,30| 850,50 9,30] 0,00 0,001 299 2008
HAMUNTOK N3 KYPATU 150 0,8] 0,0] 191 80,3] 0,00f 0,20{f 0,10] 0,00 0,00f 0,00 27,70 15,60 19,70] 0,50| 258,40 0,00] 0,00 0,001 440 2008
XJEBb ,ElAF’Hl/lLI,KVIVI 40 2,61 04| 17,0 81,6] 0,10] 0,00f 0,00] 0,90 0,00{ 0,00 7,20 7,601 34,80 1,601 54,40 2,20] 0,00 0,00] KI/K 2008
XNEB MWEHWNYHBLIN 15 1,2 0,2 7,4 35,7] 0,00] 0,00f 0,00] 0,00 0,00{ 0,00 3,50 5,101 13,40| 0,30{ 20,40 0,50 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 515 14,6] 19,5| 79,9 490,5| 0,30 14,3| 0,30| 5,20 0,101 0,20 83,90| 108,50| 283,60 6,60 1527,4] 16,60] 0,00 0,00
YMNNOTHEHHbIN nonaHuK

nyYQUHI TBOPOXXHO-ABNOYHBLIN 130/15 | 11,4 7,4 159 200,9| 0,001 1,60] 0,10 0,70 0,20 0,20] 178,601 25,40 203,80] 1,00] 271,50 4,50( 0,00 0,001 50 2008
XNEB MWEHWNYHBLIN 15 1,1 04| 7,7 39,3] 0,00f 0,00f 0,00] 0,00 0,00{ 0,00 2,90 2,00 9,80] 0,20 13,80 0,00] 0,00 0,00 2008
NMEYEHBE 30 2,3 29| 12,21 119,0} 0,00f 0,00 0,00] 0,00 0,00{ 0,00 8,70 6,001 27,00 0,60 33,00 0,00] 0,00 0,00 2008
YA C CAXAPOM 180 0,1 0,01 11,9 48,01 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00{ 0,00 2,90 2,30 4,401 0,50 15,30 0,00] 0,00 0,001 63 2007
WTtoro 3a npuem nuwm: 370 14,9| 10,7| 47,7 407,2| 0,00 1,60 0,10] 0,70 0,20 0,20] 193,101 35,70 245,00] 2,30| 333,60 4,50( 0,00 0,00

Bcero 3a geHb: 42.8| 47,5 203| 1260,5| 0,60 23,4 0,84| 6,05 0,401 0,70| 617,20 206,40| 808,60 10,3| 2720,6] 47,20 0,00 0,00
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9 AeHb

rvViluToBbIT

JHepr

Macca ButamMuHbl MuHepanbHble BelwecTBa Ne
Mpuem nuwmn, HammeHoBaHue A etn- CG6opHuUK
6nopa nopun | Ben | Xupel, (Yrneso| yocya B1, mr |C, mr| A, mr| E, mr A, | B2, Ca, mr | Mg, mr| P, mr Fe, K, mr | I, mkr |F, mr Se, | peuen- peuenTtyp
7] Kn, r r abl, T a MKr | ™mr Mmr mr | Typbl
3aBTpak
KALWA MWEHNYHAA MOJTOYHAA 150 6,8 8,2 25,4 105,2] 0,20] 0,80] 0,00] 0,10| 0,10] 0,10| 163,50 28,90| 161,20| 1,10|] 270,80 13,50| 0,00] 0,00f 189 2008
YAN C MOJIOKOM 180 2,6 2,8 15,7| 86,2] 0,00 0,20] 0,00/ 0,00 0,00] 0,10] 79,00 8,80 54,70( 0,10 110,10 6,80/ 0,00 0,00 64 2007
CbIP (MOPLMNAMWN) 10 2,3 3,0 0,0] 36,4 0,00{ 0,101 0,00 0,00] 0,00| 0,00f 88,00 3,501 50,00| 0,10 8,80 0,00{ 0,00] 0,00 14 2008
BATOH HAPE3HOW 20 1,5 0,6 10,3| 524 0,00{ 0,00] 0,00 0,00{ 0,00| 0,00 3,80 2,60 13,00] 0,20] 18,40 0,00| 0,00] 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 360 13,2 14,6 51,4| 280,2 0,20f 1,101 0,00 0,10] 0,10| 0,20| 334,30| 43,80| 278,90 1,50| 408,10] 20,30 0,00f 0,00
Il 3aBTpak
CHEXXOK 100 34 2,5 55| 49,6] 0,20| 0,70f 0,00 0,00| 0,00| 0,20 108,00/ 16,00 95,00| 0,10] 129,00 0,00/ 0,00] 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 100 34 25 55| 49,6 0,20{ 0,70 0,00 0,00| 0,00| 0,20 108,00 16,00/ 95,00 0,10] 129,00 0,00{ 0,00] 0,00
O6en
OlYPEL|, CONEHbLIN 30 0,2 0,0 0,5 3,9 0,00{ 1,50 0,00 0,00{ 0,00| 0,00 6,90 4,20 7,20| 0,201 42,30 0,00{ 0,00] 0,00 K/K K/K
BOPLL, CMBUPCKWA CO CMETAHOM 150 2,3 3,3 9,11 109,5 0,00[ 4,901 0,10 0,00| 0,00| 0,00 31,20 17,40 51,80| 1,10] 239,00 3,701 0,00] 0,00 40 2008
YKAPKOE MNMO-OOMALLUHEMY 150 59 13,0 21,2| 174,4 0,101 4,96] 0,01 2,18| 0,00{ 0,00 20,83| 35,71| 188,48] 2,98 0,00 0,00f 0,00{ 0,00f 258 2008
KOMIMOT U3 CBEXMX NJIOO0B 150 0,2 0,2 28,4 84,9 0,00{ 1,80 0,00 0,30] 0,00| 0,00f 19,80 7,70 7,30| 1,101 131,10 0,90 0,00{f 0,00f 372 2012
XNEB OAPHULIKUIA 40 2,6 0,4 17,01 81,6 0,10f 0,00 0,00 0,90( 0,00| 0,00 7,20 7,601 34,80| 1,60 54,40 2,20 0,00] 0,00 K/IK 2008
XMNEB MWEHNYHbIN 15 1,2 0,2 7,4 35,7 0,00{ 0,00] 0,00 0,00{ 0,00| 0,00 3,50 5,101 13,40] 0,30] 20,40 0,50| 0,00] 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 535 12,4 17,1 83,6| 490,0 0,201 13,2] 0,11 3,38| 0,00| 0,00 89,43] 77,71| 302,98| 7,28| 487,20 7,30] 0,00] 0,00
YMNNOTHEHHbIN nonaHMK

YXA 3 CBEXKEW PbIBbI 150 8,2 5,9 9,0] 123,1 0,10| 5,30] 0,20f 0,40| 0,00| 0,10] 30,00 34,80| 150,10| 1,20| 462,80 32,80| 0,30f 0,00 78 2008
BYNOYKA OOMALLHAA 60 2,1 6,9] 20,2 167,7] 0,00 0,00 0,10 0,70| 0,70] 0,10 30,80 7,90 76,70 0,80 87,10 6,90 0,00/ 0,00] 469 2012
COK ABNOYHbIN 150 0,8 0,2 19,5 78,5 0,02| 3,00 0,000 0,15 0,00] 0,00] 10,50 6,00/ 10,50| 2,10 0,00 0,00 0,00| 0,00] 442 2008
XNEB MWEHNYHGIN 15 1,2 0,2 74| 357 0,00] 0,00] 0,00, 0,00| 0,00] 0,00 3,50 5,10 13,40( 0,30 20,40 0,50/ 0,00] 0,00 2008
MAHOAPWVH 95 0,8 0,2 7,1 36,1 0,10| 36,1 0,00f 0,20| 0,00| 0,00] 33,20 10,40 16,10| 0,10| 147,10 0,00/ 0,10] 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 470 13,1 13,4 63,2] 4411 0,22| 44,41 0,30 1,45| 0,70] 0,20| 108,00| 64,20 266,80| 4,50 717,40 40,20| 0,40| 0,00

Bcero 3a geHb: 42,1 47,6] 203,7] 1261 0,82 59,4 0,41 4,93| 0,80| 0,60] 639,73| 201,71| 943,68| 13,4| 1741,7| 67,80| 0,40| 0,00




10 oeHb

rvViluToBDbIT

Macca SHepr BuTamuHbI MuHepanbHble BelecTsa Ne
Mpuem nuwK, HaumeHoBaHue o Ve etm- COopHUK
onopa nopu| Benk | XKupb! Bon | Yyecka B1, C,mr| A, mr | E, mr |, mkr| B2, mr| Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe,mr | K, mr | |, mkr |F, mr| Se, mr peuen peuenTtyp
a ’ y , y ’ , g, ’ , s , , s
7] wr| o ,r | a Mr Typbl
3aBTpak
KALA TPEYHEBAA-PUCOBAA 150 6,5 6,71 31,9] 105,11 0,10 0,60 0,00 1,00 0,00 0,10| 126,60| 44,80 148,90 1,00] 243,20 11,50] 0,00 0,00 124 2007
KAKAO C MOJIOKOM 180 2,6 2,81 15,71 89,2 0,00 0,20 0,00 0,00 0,00 0,10 94,80 10,60] 65,60 0,10 132,10 8,10] 0,00 0,001 64 2007
BYTEPBEPO[ C IXXEMOM 30 1,2 3,8 14,4] 86,2 0,02 8,00 0,03] 0,40 0,00 0,00 8,00 5,001 14,00 0,30 0,00 0,001 0,00 0,00 2 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 360 10,3| 13,3| 62,0 280,5| 0,12] 8,80 0,03 1,401 0,00 0,201 229,40 60,40] 228,50 1,40| 375,301 19,60 0,00 0,00
Il 3aBTpak
HAMUTOK ABNOYHbIN 150 0,1 0,11 19,8] 52,91 0,01 2,25 0,00 0,30] 0,00 0,00 3,75 1,50 2,25 0,75 0,00 0,00{ 0,00 0,00] 438 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 150 0,1 0,1 19,8 52,9/ 0,01 2,25 0,00 0,30 0,00 0,00 3,75 1,50 2,25 0,75 0,00 0,00{ 0,00 0,00
O6en
I\Cﬂ/g];?(‘ggg}gEﬂOKO‘—lAHHOM v 40 0,8 24 3,6] 39,9 0,00 7,00 0,10 1,00] 0,00 0,00{ 18,80 7,10 13,00 0,40f 80,60 1,40] 0,00 0,001 65 2008
CYN FOPOXOBLIN 150 4,6 3,01 12,3] 92,4 0,10 11,30 0,30 2,30] 0,00 0,00f 54,30 32,10 63,70 1,70] 410,50 2,80] 0,00 0,001 99 2008
NMEYEHb NO-CTPOIrAHOBCKN 50 12,2 6,3] 2,71 102,91 0,10 9,20 4,10 1,00 0,00 1,10 15,60 12,40| 177,80 3,80 217,30 5,20] 0,20 0,00] 256 2008
MOPE KAPTO®EJIBHOE 110 2,1 3,11 13,71 91,3 0,10 6,60 0,00 0,20] 0,00 0,101 25,50 18,80] 55,60 0,70| 489,30 5,70] 0,00 0,00] 335 2008
KOMMOT 3 CMECH
CYXO®PYKTOR 150 0,0 0,01 11,6] 46,5 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 6,10 1,40 0,00 0,00 0,80 0,00{ 0,00 0,00] «/k K/K
XJINEB ,ElAPHI/ILI,Kl/IVI 40 2,6 0,4 17,00 81,6/ 0,10 0,00 0,00f 0,90] 0,00 0,00 7,20 7,601 34,80 1,60 54,40 2,201 0,00 0,00 K/K 2008
XMNEB MWEHNYHbIN 15 1,2 0,2 7,4 35,71 0,00 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00 3,50 5,101 13,40 0,301 20,40 0,501 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 555 23,5| 15,4 68,3| 490,3| 0,40| 34,10] 4,50] 5,40 0,00 1,20] 131,00] 84,50 358,30 8,50 1273,3] 17,80 0,20 0,00
YNNOTHEHHbIN NONOHUK
MAPOXXOK C OTBAPHbLIM MACOM 60 421 12,2| 3,0 164,2] 0,10] 0,20 0,000 2,60 0,10 0,201 50,10 25,10] 126,40 1,40 238,80 6,601 0,00 0,00] 156 2001
BUHEIPET OBOLLI,HOI7| 130 2,2 5,6 12,4] 109,8] 0,10 6,20 0,20f 2,70] 0,00 0,001 29,50 25,50] 56,40 1,30] 426,30 5,701 0,00 0,00f 130 2012
KUCEJb 13 SAMOPOX. Arog 150 0,1 0,0 20,3] 82,9 0,00f 0,90 0,00f 0,00 0,00 0,001 10,30 3,50 6,20 0,101 19,80 0,001 0,00 0,00] 378 2012
XMNEB MWEHNYHbIN 15 1,2 0,2 7,4] 35,71 0,00 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00 3,50 5,101 13,40 0,301 20,40 0,501 0,00 0,00 2008
rPYLWA 95 0,4 0,3 9,8 44,71 0,00 4,80 0,00f 0,30] 0,00 0,001 18,10 11,40] 15,20 1,90 147,30 1,00f 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 450 8,1 18,3| 52,9| 437,3| 0,20 12,10 0,20f 5,60 0,10 0,201 111,50 70,60] 217,60 5,001 852,60 13,80/ 0,00 0,00
Bcero 3a geHb: 42,01 47,1 203| 1261| O0,73| 57,25 4,731 12,70 0,10 1,60| 475,65| 217,00] 806,65 15,65| 2501,2] 51,20 0,20 0,00
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