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Пояснительная записка.

Актуальность проблемы. 

Психологические особенности детей 4-8 лет таковы, что одновременно с интеллектуальным постижением окружающего их мира требуют так называемого «эмоционального насыщения». Подобный эмоциональный комфорт детям могут обеспечить занятия музыкальным искусством. Педагогические исследования подтверждают, что  дошкольники чаще всего любимыми занятиями называют различные виды музыкальной деятельности. 

Пение – основной вид музыкальной деятельности детей.  В процессе пения дети обучаются музыкальному языку, что повышает восприимчивость к музыке в целом.

Пение благотворно влияет на детский организм, помогает развитию речи, углублению дыхания, укреплению голосового аппарата. В процессе обучения пению особенно активно развиваются основные музыкальные способности ребёнка: эмоциональная  отзывчивость, звуковысотный слух, чувство ритма.

Искусство  выступает  одним из  эффективных факторов  развития  творческого  потенциала формирующейся  личности,  а  в  этом  смысле  вокальная музыка является  средством  художественно - творческого  развития  дошкольников,  вовлечения  их  в  активную  эстетическую  деятельность.

Все это подтверждает актуальность и необходимость данной программы.

Направленность программы - художественно-эстетическая.

Обучение осуществляется  на основе единства вокального, общемузыкального  и художественного развития детей дошкольного возраста, повышения их культурного уровня. 
Цель данного курса:

создание условий  для проявления  индивидуально-творческих способностей детей, выявление талантливых детей и развития их творческой самореализации.

    Задачи:
· воспитание художественного вкуса, расширение музыкального кругозора;

· развитие вокальных данных;

· развитие интереса к творческому самовыражению.

          По программе обучаются дети  в возрасте 4 – 8 лет, без певческой практики, обладающие необходимыми вокальными и музыкальными данными, имеющие здоровый голосовой аппарат, проявляющие интерес к данному виду творческой деятельности. При ознакомлении с данными дошкольника, необходимо установить наличие певческого голоса, музыкально-вокального слуха, музыкальной памяти, чувства ритма, уровень общего развития, отсутствие речевых дефектов.

Представленная программа рассчитана  на 1год обучения.

Содержание занятий.

Технология вокального обучения базируется на игровых методах  работы с детьми, что обеспечивает заинтересованность ребёнка в процессе занятий. 

Направлениями работы на занятиях являются:

· Вокально-хоровые навыки (певческая установка, работа над дыханием, звукообразование, звуковедение,  артикуляция и дикция, формирование тембра, чистоты интонирования, эмоционально-выразительное исполнение).

· Творческие задания на развитие воображения.

· Пальчиковая игра с пением.

· Музыкальные игры.

Компоненты занятий

· Вокально-двигательная гимнастика.

· Упражнения на развитие дыхания.

· Вокально-хоровые упражнения.

· Артикуляционная гимнастика.

· Дикционная разминка.

· Речевые и ритмические игры.

· Игровое распевание. Песни.

· Музыкально-пальчиковые игры.

· Вокализация при слушании музыки.

· Музыкальные игры с пением.

Планируемый результат.

· наличие интереса к вокальному искусству, стремление к вокально-творческому самовыражению (участие в импровизациях, участие в концертах); 

· проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и заканчивать пение, правильно вступать, умение петь по фразам, слушать паузы, четко и ясно произносить слова); 

· двигаться под музыку,   не бояться сцены, культура поведения на сцене; 

· стремление передавать характер песни, правильно распределять дыхание  фразы,  умение исполнять легато, делать кульминацию во фразе; 

· умение исполнять несложные одноголосные произведения, чисто интонировать. 

         Принципиальной установкой программы (занятий) является отсутствие назидательности и прямолинейности в преподнесении вокального материала. Все это помогает постичь смысл вокального искусства и научиться владеть своим природным инструментом – голосом.

Сведения о сроках реализации программы и распределение часов обучения, а также возрастная характеристика группы, на которую рассчитана программа.

     Данная программа рассчитана на младший и старший дошкольный возраст (4-8 лет). Привлекает ребят к занятиям в ансамбле выступления перед публикой,  возможность творческого самовыражения.

         Программа предполагает  групповую форму обучения. Однако  при коллективном обучении, решая исполнительские, эстетические задачи, нельзя забывать об индивидуальном воспитании, необходимо заботиться о правильном воспитании детского голосового аппарата, т.к. недооценка фактора психологической и технической готовности ребенка к исполнению того или иного произведения ведёт к заболеванию голосового аппарата, к переутомлению нервной системы.

     Особенности работы с детским ансамблем  обусловлены, прежде всего, возрастными возможностями детей в восприятии и воспроизведении музыки. Знание этих возможностей – одно из важных условий правильной организации работы в коллективе, оно помогает руководителю выбрать посильный для освоения на занятиях музыкальный материал, вызвать и сохранить интерес и желание малышей заниматься  пением. Для детей 4 -8 лет характерна неразвитость голосовых мышц, короткое дыхание, неширокий диапазон, поэтому оптимальным для такого ансамбля является легкое, светлое, небольшое по силе звучание.  Дети  этого возраста отличаются неустойчивым вниманием, легко возбуждаются, неусидчивы – это предъявляет особые требования к организации занятий. Сохранить интерес детей к музыке и решить задачи их музыкального развития поможет использование и умелое чередование различных форм работы при пении произведений, это: показ рукой движения мелодии, транспонирование отдельный мотивов, пение произведений  «а капелла» и в сопровождении фортепиано, использование детских шумовых инструментов для ритмического сопровождения.

Кроме работы над вокальными произведениями, учитывая особенности развития детей данного возраста, в занятие можно включить и другие виды деятельности: слушание музыки, музыкальную игру и движение под музыку, элементы  музыкальной грамоты, певческую импровизацию.

Еще одной формой работы с ансамблем могут индивидуальные прослушивания детей с занесением результатов проверки в специальную карту индивидуального развития. Во время такого прослушивания проверяют внимание, музыкальную память, слух,  качество звукообразования (мягкая, твердая или придыхательная атака), качество звучания (звонкость, мягкость, напевность), качество дыхания (характер вдоха и выдоха, продолжительность выдоха), диапазон, тип голоса, эмоциональную отзывчивость на музыку. Такие прослушивания, проводимые один-два раза в год, позволяют контролировать и направлять певческое развитие участников ансамбля и помогают лучше узнать личные качества каждого ребенка. 

Условия реализации программы

        Занятия проводятся 1 раз в неделю в вечернее время продолжительностью от 25 до 30 минут в зависимости от возраста детей, с октября по май. Занятия желательно проводить в просторном, регулярно проветриваемом зале. Для выполнения творческих заданий и упражнений для снятия психомышечного напряжения необходимо наличие коврового покрытия или мягких объемных модулей различной конфигурации. 

Фортепиано, музыкальный центр, мультимедийное оборудование, экран, набор шумовых музыкальных инструментов; фонотека современной, классической, фольклорной музыки для детей; видеозаписи детских музыкальных выступлений.

Занятия могут быть построены по самым разным сценариям в зависимости от таких факторов, как время занятий, погодные условия, психическое состояние и настроение детей, поэтому игры и упражнения могут варьироваться, заменяться, но построение занятия должно оставаться неизменным.

Занятия проводятся в форме групповой работы: оптимальное количество детей 10 человек.

   год обучения – 34 часа. 

Содержание программы.

Раздел I. Певческая установка.

Певческая постановка корпуса  стоя и сидя. Упражнения.

Динамические паузы.

Раздел II. Формирование певческого дыхания.

Дыхательные упражнения без звука. Звуковые дыхательные упражнения.

Пальчиковые игры на дыхание. Дыхательные упражнения с движениями. Речевые игры на дыхание.

Дыхательные упражнения под музыку.

Раздел III. Формирование вокально-фонационных навыков.
Звукообразование. Упражнения: песенки-распевки. Музыкальные игры на качество звукообразования.

Звуковедение. Понятие о кантилене. Legato, staccato, non  legato, marcato.

Раздел IV. Пение учебно-тренировочного материала. Распевание.
Пение a capella. Понятие о высоких и низких звуках. Знакомство с нотами. Показ расположения нот на нотном стане. Пение нот. Интонация. Музыкально-дидактические игры. Вокальные игры. Распевки на развитие ладового чувства. Песни-добавлялки. Певческая импровизация.

Раздел V. Формирование певческой артикуляции.
Дикция. Дикционная разминка. Артикуляция. Вокально-артикуляционные упражнения. Вокальная орфоэпия. Артикуляционная гимнастика. Пальчиковые игры на развитие артикуляции. Скороговорки. Логопедические распевки. Пневмопластические упражнения (по Лазареву).
Раздел VI. Формирование звуковысотного интонирования.
Диапазон. Фонопедические упражнения (по Емельянову). Средства музыкальной выразительности: динамика, нюансы. Упражнения на нюансировку. Попевки и ритмодекламации.
Ритм. Долгие и короткие звуки. Ритмические игры.

Средства музыкальной выразительности: темп. Телесные игры. Пение попевок и песен с контрастным темпом. Пение с ритмическим аккомпанементом.

Раздел VII. Пение произведений.

Работа над выразительностью. Мелодекламация. Ритмодекламация. Вокльно-двигательная  гимнастика. Игры  с пением.

Концертная деятельность.

Методы организации занятий

1. Словесный метод обучения:

Устное изложение;

Беседа;

2. Наглядные методы обучения:

Показ видеоматериалов, иллюстраций;

Показ, исполнение педагогом;

Наблюдение;

3. Практические методы обучения:

Вокально-тренировочные упражнения;

Разучивание и работа над песней.

Игра.

Учебно-тематический план

	                                        Содержание 
	 Общее    кол-во 

        занятий

	1. Певческая установка.
	             2

	2 . Формирование певческого дыхания
	             4

	3. Формирование вокально-фонационных навыков 
	             2

	4. Пение учебно-тренировочного материала. Распевание
	             8

	5.Формирование певческой артикуляции
	             2

	6. Формирование звуковысотного интонирования
	             2

	7. Пение произведений:

· народная песня

· классика

· современных авторов


	             6

             8

	                                              Итого:
	             34


Музыкальный руководитель должен добиваться того, чтобы в процессе вокально-хоровой работы дошкольники прибрели вполне определенный навыки и умения. Перечислим их:

1. Учить детей петь сидя и стоя, прямо держать корпус во время пения, хорошо открывать рот.

2. Учить детей правильно брать дыхание, задерживать его и медленно равномерно выдыхать.

3. Учить брать дыхание между короткими музыкальными фразами.

4. Работать над активным дыханием.

5. Работать над чётким произношением согласных звуков.

6. Учить петь протяжно, соединяя звуки.

7. Учить тянуть звук, меняя силу звучания голоса (p – mf – p).

8. Добиваться звонкого, светлого звучания.

9. Учить петь естественным голосом без напряжения.

10.  Выработка унисона, кантилены.

11.  Работать над чистотой интонации и выразительностью звука

12.  В работе над произведениями добиваться смыслового единства текста и музыки

13.  Осваивая прием плавного и гибкого звуковедения.

14.  Учить петь детей, используя динамические оттенки, подчёркивая кульминацию.

15.  Учить петь по «цепочке».

16.  Работать над развитием певческого диапазона (до1-до2)

17.  Формировать чёткую дикцию.

18.  Учить показывать направление мелодии.

19. Учить детей петь слаженно, не отставая, и не опережая друг друга, в медленном темпе.

20. Учить петь с музыкальным сопровождением и без музыкального сопровождения.

21. Учить передавать с помощью звуков различные эмоциональные состояния.

В течение учебного года необходимо проработать с детьми:

· 2-3 несложные народные песни

· 2-3 простых произведения или современные песни.                                                    
Данная программа помогает четко организовать работу вокального кружка. Допускается творческий, импровизированный подход со стороны детей и педагога. Это значит,  что музыкальные произведения могут быть взаимосвязаны и заменять друг друга. Особое место уделяется концертной деятельности. Необходимо произведения “подгонять” под те или иные праздники и даты. Все это придаёт определённый тематический  смысл занятиям вокального ансамбля. Теоретическими навыками дети занимаются в процессе обучения в ансамбле, параллельно  с изучением нового песенного  материала. Песенный репертуар подбирается  в течение года и может изменяться.

Формы и виды контроля

Текущий контроль – проводится на всех этапах обучения. Для эффективного применения текущего контроля применяются следующие формы  проверки:

-беседа по пройденному материалу;

- выполнение практического задания.

Тематический контроль знаний проводится по итогам изучения отдельных тем и разделов курса, когда знания в основном сформированы, систематизированы.

- анализ проделанной работы;

- участие в массовых мероприятиях (тематических вечеров, конкурсах и т.д.).

Итоговый контроль подведение итогов обучения за полугодие, год

- персональный показ (исполнение изученного музыкального произведения на итоговом занятии)

- участие в итоговом отчетном концерте.

Методические рекомендации.

У детей дошкольного возраста сила голоса невелика,  индивидуальные тембры почти не проявляются. Ограничен и диапазон голоса, редко выходящий за пределы октавы. Это обстоятельство привносит значительные трудности в подборе репертуара, и в то же время подчеркивает ту ответственность и то внимание, с которым нужно подходить к работе   по постепенному расширению диапазона звучания. Голосовой аппарат в этом возрасте  может работать как в фальцетном, так и в грудном режиме. Однако с позиции охраны голоса целесообразно использовать фальцет и легкий микст. Этому голосообразованию  соответствует легкое серебристое, преимущественно головное, звучание. Работу по организации звука целесообразно строить на игровой основе.

Если произведение написано в удобной тесситуре, детский голос звучит естественно, петь тогда легко и приятно. Неразвитый диапазон  голоса заставляет нередко прибегать к транспонированию вокальных произведений  в более низкие тональности.

Программа предполагает следующие методы:

Концентрический метод - начинать вокальную работу целесообразнее с более простых способов звукообразования: с натуральных регистров, при этом не допускать напряжения в голосе, усталости, силу голоса соизмерять с индивидуальными и возрастными возможностями ребенка. Практические упражнения выполняются медленно. 

Объяснительно-иллюстративный метод включает в себя традиционные методы: объяснение и показ профессионального вокального звучания. Показ звучания дает возможность использовать природную способность детей к подражанию и вести вокальное обучение естественным путем.  

Фонетический метод – специальный метод вокального обучения, выраженный в воздействии фонем на звучание певческого голоса и работу голосового аппарата. При пении необходимо каждому воспитаннику добиваться легкости,  звонкости звучания, не допуская при этом мышечных зажимов и напряжений.

Занятия начинаются с теоретической части, с рассказа педагога или игры. 

Вторая часть занятия – практическая: разогрев вокального аппарата (распевка), ознакомление с новым музыкальным материалом (прослушивание музыкального произведения). 

Теоретическую и  практическую часть  можно менять и комбинировать в зависимости от изучаемой темы. 

В целях поддержания устойчивого внимания и активизации детей необходимо сочетать устные объяснения материала с применением наглядных пособий.

Деление программы на разделы, ориентируясь на психологические особенности возраста, весьма условно, поскольку не всегда возможно определить границы перехода от одного к другому.

После каждого занятия следует подвести итоги, отметить активность отдельных членов группы, обобщить проделанную работу.

 В результате систематичности занятий в вокальном ансамбле у детей  улучшается эмоциональная восприимчивость к музыке. 

Вежливость, простота, общительность, внимание к окружающим, доброжелательность – вот те черты, которые воспитываются  у детей в процессе занятий в ансамбле.

Примерный репертуар 
Русские нар. песни  «Уж как пал туман», «В чистом поле тропина»

Белорусские нар. песни « Дудочка-дуда», «Сел комарик на дубочек»

Грузинские нар. песни «Светлячок»

Финские нар. песни «Маленькая прачка», «Веселый парикмахер», «В лес как-то раз пошел паренек»

Бельгийская нар. песня «Карлуша»

Словацкая нар. песня «Спи, моя милая»

Кюи Ц. детские песни «Лето», «Осень», «Зернышко», «Ласточка»

Римский– Корсаков Н. «Белка»

Гречанинов А. «В лесу», «Теленочек», «Вербочки»

Калинников В. «Мишка»

Бетховен Л. «Сурок»

Григ  Э. «Детская песенка»

Брамс И. «Соловей», «Божья коровка»

Спадавеккиа А. «Добрый жук»

Островский А. «Наша ёлка»,  «Кролик»

Левина З. «  Матрешки», «Наш соловей», «»Ручеек», «Колыбельная»

Космачев И. « Мне очень нужен друг»

Чичков Ю. «Песня шелковой кисточки», «Самая счастливая»

Савичева Н. «Про маленького лягушонка» «Крошка Вилли-Винки»

Фадеев А. «У канавки две козявки»

Островский  А. «Тик-так», «Урок пения», «Про осу».

Гладков  Г. «Все в порядке»

Русские нар. песни: «Не летай, соловей» , « Ой, бежит ручьем вода»

Белорусская нар.песня «Сел комарик на дубочек»

Литовская нар.песни :«Добрый мельник», «Про кошку»

Франц нар. песня «Танец утят»

Латышская нар. Песня  «Где ты был так долго»

Нар.песни в обработке  Бойко: «Дедушка» в стиле грузинской муз., «Морской ветер» в стиле латышской муз., «Небылицы»  в стиле немецкой муз., « Я ослика лечу»  в стиле латиноамериканской                        

Бах И.С.  « За рекою старый дом»

Аренский А. «Детская песня»

Брамс И. «Колыбельная»,  «Петрушка»

Лядов А.  «Зайчик»

Абелян Л. «Про меня и муравья»,  «Прекрасен мир поющий»

Крылатов Е.« Ябеда – корябеда», «Все сбывается на свете», «Колыбельная медведицы»

Шаинский В. «Улыбка», «Облака»,  «Когда мои друзья со мной»                      

Гладков Г. « Песня друзей»

Савельев Б. «Настоящий друг»

Баневич С. «Мамин день», «Песенка Незнайки», «Котик Рыжик»,   «Тропинка»

Паулс Р. «Кашалотик»

Минков М. «Катерок», «Дельфины», «Удивительная лошадь» 
Дубравин Я. «Пойте вместе снами», «Гаммы»

Металлиди Ж.«Тихий час»

Гладков Г. «Если был бы я девчонкой», «Песня о волшебниках»

Кабалевский Д. «Мельник, мальчик и осел»

Дунаевский И. «Спой нам, ветер», «Скворцы прилетели»

Хромушин О. «Что такое лужа?»

Лядова Л. «Стал сапожником енот»

Рекомендуемая литература.

1. Картушина «Вокально-хоровая работа в детском саду».-М.: «Скрипторий 2003»; 2010. С комплектом наглядных пособий.
2. Пекерская Е.М  «Вокальный букварь» Москва 1996г.

3. О.А. Апраксина «Методика музыкального воспитания».

4. Каплунова И.М. Новоскольцева И.А. «Этот удивительный ритм». Пособие для музыкальных руководителей. Изд-во «Композитор. Санкт-Петербург», 2005.

5. Емельянов В.В. «Развитие голоса. Координация и тренинг», С-Пб, «Лань», 1997г.

6. Добровольская  Н.Н., Орлова Н.Д. «Что надо знать учителю о детском голосе», М. Музыка,   1972 г.

7. Битус А.Ф., Битус С.В. «Певческая азбука ребёнка», Минск: ТетраСистемс, 2007.

8. Арефьева С.А. «Разбудим голосок» под редакцией Анисимова П.В., Владимир, 1994.

9. Шикалова Т.Н. «Соловушка». Методическое пособие по развитию певческих навыков дошкольников. Ижевск, 2005.

10. Каплунова И.М. Новоскольцева И.А. «Мы играем, рисуем поём». Комплексные музыкальные занятия в детском саду. Изд-во «Композитор. Санкт-Петербург», 2004.

11. Каплунова И.М. Новоскольцева И.А. «Праздник каждый день. Средняя группа». Пособие для музыкальных руководителей. Изд-во «Композитор. Санкт-Петербург», 2007.

12. Каплунова И.М. Новоскольцева И.А. «Праздник каждый день. Старшая группа». Пособие для музыкальных руководителей. Изд-во «Композитор. Санкт-Петербург», 2007.

13. Каплунова И.М. Новоскольцева И.А. «Праздник каждый день. Подготовительная группа». Пособие для музыкальных руководителей. Изд-во «Композитор. Санкт-Петербург», 2007.

14. Бекина С.И. Орлова Т.М. «Учите детей петь». Песни и упражнения для развития голоса у детей 3-5 лет. Изд-во «Просвещение», 1986.

15. Бекина С.И. Орлова Т.М. «Учите детей петь». Песни и упражнения для развития голоса у детей 5-7 лет. Изд-во «Просвещение», 1986.

16. Евдотьева А.А. Методическое и практическое пособие по обучению  дошкольников пению и движениям в игровой форме. Калуга. 2007.

17.  Абелян Л. «Как Рыжик научился петь». – М.: Сов.композитор,1989.

18. Железнова Е. «Чижик. Читаем, рисуем, играем, поём». Альбом для обучения пению. М.:- ИЗД. ДОМ Катанского. 2007.

19.  Поплянова Е. «Палочки-скакалочки». Нотное издание (с аудиоприложением). г.Челябинск, 2008.

Аудиоматериалы к занятиям.

Железнова Е. «Топ-топ, хлоп-хлоп. Подвижные игры». СD.

Железнова Е. «Догоняйка. Подвижные игры». DVD.

Железнова Е. «Десять мышек» Пальчиковые игры. СD.

Поплянова Е. «Палочки-скакалочки. Игры, песни и танцы для малышей». СD.

Перспективно – календарный план

	№ 
	Содержание работы
	Программные задачи
	Приемы и методы
	Репертуар

	С Е Н Т Я Б Р Ь. 
Раздел: Певческая установка

	1 

	1.Пение с показом рукой высоты звука.
2.Знакомство с песней.
	Выяснить особенности певческого голоса детей.
Ознакомление с певческой постановкой корпуса.
	Беседа, иллюстрация,
Показ рукой.

	1.«Песенка-приветствие» Картушиной, 1,с.6
2. «Петь приятно и удобно» Абелян, 23, с.6

	2 
	1.Пение с показом рукой высоты звука.
2.Работа над песней.
	Закрепить правильное положение корпуса при пении.
	Показ рукой.
Художеств.слоао
Упражнение 
	1.«Песенка-приветствие» Картушиной, 1,с.6
2. «Петь приятно и удобно» Абелян, 23, с.6
3. алгоритм «Спинка-тростинка», 1, с.8

	О К Т Я Б Р Ь. 
Раздел: певческое дыхание

	3 
	1. Певческая установка
2.Работа над дыханием:

- Упражнение без звука 

3.Работа над песней.
	Закрепить правильное положение корпуса при пении.
Развитие управления мускулатурой дыхательных мышц.
Учить детей петь естественным голосом, без напряжения, правильно брать дыхание между музыкальными фразами и перед началом пения
	Игра
Упражнение.
Беседа 

	Игра Железнова «. Начнём урок» CD,1
1.Упражнение «Сидит дед» Картушиной, 1, с.9
2. упражнение «Мороз»,1, с.13
алгоритм «Спинка-тростинка», 1, с.8
3. «Петь приятно и удобно» Абелян, 23, с.6

	4 
	1. певческая установка
Динамическая пауза
2.Работа над дыханием:

- Упражнение без звука 

3.Работа над песней.
	Закрепить правильное положение корпуса при пении.
Упражнение для смены позы при пении.
Развитие управления мускулатурой дыхательных мышц.
Петь естественным звуком, выразительно, выполнять логические ударения в музыкальных фразах, отчётливо пропевать гласные и согласные в словах.

Учить петь хором и индивидуально.
	Игра
Упражнение с раздаточным материалом.
Беседа 
Динамическая пауза
	Игра Железнова «. Начнём урок» CD,1/2
1.Упражнение «Сидит дед» Картушиной, 1, с.9
Упражнение «Медведь», 1, с.10
2. упражнение на продолжительность  и равномерность вдоха. 1, с.13
алгоритм «Спинка-тростинка», 1, с.8
3. песни:
- «Петь приятно и удобно» Абелян, 23, с.6
- На выбор педагога

	5
	1.Работа над дыханием:

- Упражнение без звука 

3.Работа над песней.
	Развитие управления мускулатурой дыхательных мышц.
. Упражнения для увеличения продолжительности задержки дыхания и выдоха, для приобретения навыков спокойного и энергичного вдоха. Для активной работы диафрагмы.
Учить детей исполнять песни лёгким звуком в подвижном темпе  и напевно в умеренном.
	Игра 
Упражнения
Беседа 
	- Игра Железнова «Все на ножки становитесь» CD,3/4
1.Упражнения по методике Стрельниковой: «ладошки» и «кошечка». 1, с.13
2. упражнение на продолжительность  и равномерность вдоха. 1, с.13
алгоритм «Спинка-тростинка», 1, с.8
3. песни:
- «Петь приятно и удобно» Абелян, 23, с.6
- На выбор педагога

	6
	1.2..Работа над дыханием:

- Упражнение без звука 

- звуковые дыхательные упражнения
3.Работа над песней.
	Развитие управления мускулатурой дыхательных мышц.
Развитие равномерного выдоха, произнесение звуков и выстраивание округлого звучания.
Петь естественным голосом, без напряжения протяжно. Внятно произносить  слова, понимая их смысл.

Учить петь хором и индивидуально.
	Игра 
Упражнение с палочками
Беседа
	- Игра Железновой «Все на ножки становитесь» CD,3/4
- Игра  Попляновой «Ножки», 19, с.2.
1.Упражнения по методике Стрельниковой: «ладошки» и «кошечка» 1, с.13.
2. «Воздушный шар» 1, с.14
3. песни:
- «Петь приятно и удобно» Абелян, 23, с.6
- На выбор педагога

	7
	1.2..Работа над дыханием:

- Упражнение без звука 

- звуковые дыхательные упражнения
3.Работа над песней
	Активизировать работу диафрагмы.
Развитие равномерного выдоха, произнесение звуков и выстраивание округлого звучания.
Петь естественным звуком, выразительно, выполнять логические ударения в музыкальных фразах.
	Игра 
Упражнение с палочками
Беседа
	- Игра Железновой «Листочки» CD,36
- Игра  Попляновой «Гвоздь и молоток», 19, с.2.
1.Упражнения по методике Стрельниковой: «ладошки» и «кошечка».
2. «Пузырь» 1, с.14
3. песни:
- На выбор педагога

	Н О Я Б Р Ь. 
Разделы: Дыхание, формирование вокально-фонационных навыков, распевание.

	8
	1.2..Работа над дыханием:

- звуковые дыхательные упражнения
3.Работа над песней.
	- Активизировать работу диафрагмы.
- для приобретения навыков спокойного и энергичного вдоха.
- Учить правильно брать дыхание. Различать звуки по высоте, слышать движение мелодии, поступенное и скачкообразное.
	Игра 
Упражнение с палочками.
Упражнение с движением.
Беседа
	- Игра Железновой «В гнёздышке» CD, 13
- Игра  Попляновой «Старинные часы», 19, с.2.
1.Упражнение с движениями «Воздушный шар»1, с.17.
2. «Две собаки» 1, с.15
3. песни:
- На выбор педагога

	9
	1.2.Работа над правильным звукообразованием.
3.Работа над песней.
	- Развитие слуховых ощущений и умение использовать резонаторы.

- Правильное формирование гласных в песенках-распевках.

Продолжать учить детей петь естественным голосом, без напряжения, правильно брать дыхание.
	Игра 
Упражнение с палочками.
Беседа
	Игра Железновой «Ну-ка все встали в круг» CD,5/6
- Игра  Попляновой «Строим дом», 19, с.3.
1. «Колокол» (по Тарасовой) 1, с.27
2. Распевка «Колокольчик» 1, с.29
3. песни: На выбор педагога

	10
	1.2.Работа над звукообразованием.
3.Работа над песней.
	- Развитие слуховых ощущений и умение использовать резонаторы.

- Расширять диапазон детского голоса. Учить точно, попадать на первый звук. 
- делать логические (смысловые) ударения в соответствии с текстом песен; Учить петь хором и индивидуально.
	Игра 
Упражнение с палочками.
Беседа
	Игра Железновой «Ну-ка все встали в круг» CD,5/6
- Игра  Попляновой «Тише, мыши», 19, с.3.
1. «Колокол» (по Тарасовой) 1, с.27
2. Музыкальная пальчиковая игра «Обезьянки» Железновой
3. песни: - На выбор педагога

	11
	1.2.Работа над звукообразованием.
3.Работа над песней.
	- Развитие слуховых ощущений и умение использовать резонаторы.

- закрепить правильное положение рта при пропевании гласных (по карточке)

- Петь лёгким, подвижным звуком, напевно, широко, с музыкальным сопровождением и без него.
	Игра 
Упражнение с палочками.
Беседа
Пение по карточке
	Игра Железновой «Бубен» CD|16
- Игра  Попляновой «Лягушка-хохотушка», 19, с.3.
1. Пение с приставленной к уху ладонью. 1, с.27. Распевка «Колокольчик» 1, с.29
2. Музыкальная пальчиковая игра «Обезьянки» Железновой
Стихотворение «Гласные» 1, с.28 (карточка)
3. песни: - На выбор педагога


	Д Е К А Б Р Ь
Раздел: Пение учебно-тренировочного материала. Распевание.

	12
	1. 2. Работа над интонацией.
3.Работа над песней.
	Закреплять у детей умение чисто интонировать при поступенном движении мелодии, удерживать интонацию на одном повторяющемся звуке; точно интонировать интервалы (м.3).

Развивать мелкую моторику и выразительную интонацию.

Учить детей исполнять песни лёгким звуком в подвижном темпе  и напевно в умеренном.
	Игра 
Упражнение с палочками.
Беседа
Пение по карточке
«живые картины»
	Игра Железновой «Бубен» CD|16
- Игра  Попляновой «Счастливые башмаки», 19, с.4.
1. Пение с приставленной к уху ладонью. 1, с.27.
Пение a capella ( 1, с.39) - распевка «Кукушка» (приложение, с.2)
2. Музыкальная пальчиковая игра «Мальчик - пальчик» Железновой
Стихотворение «Гласные» 1, с.26 (карточка)
3. песни: - На выбор педагога

	13
	1. 2. Работа над интонацией.
3.Работа над песней.
	Расширять диапазон детского голоса. Учить различать и точно интонировать звуки квинты. Слышать и передавать поступенное и скачкообразное движение мелодии.
Петь лёгким, подвижным звуком, напевно, с сопровождением и без него.
	Игра 
Упражнение с палочками.
Беседа
«Живые картины»
	Игра Железновой «Вот все ребята собрались» CD,7/8
- Игра  Попляновой «Куда, ножки, вы идёте?», 19, с.4.
1.Пение a capella ( 1, с.39) - распевка «Курица» (прил-е, с.2)
2. Музыкальная пальчиковая игра «Катя» Железновой
3. песни: - На выбор педагога


	14
	1. 2. Работа над интонацией.
3.Работа над песней.
	Побуждать детей к активной вокальной деятельности.
Учить детей петь в унисон, а капелла, пропевать звуки, используя движения рук и движущиеся детали «живых картин».
Способствовать развитию у детей выразительного пения, без напряжения, плавно, напевно.
	Игра 
Упражнение с палочками.
Беседа
«Живые картины»
	Игра Железновой «Вот все ребята собрались» CD,7/8
- Игра  Попляновой «Куда, ножки, вы идёте?», 19, с.4.
1.Пение a capella ( 1, с.39) - распевка «Баю-баю» (прил-е, с.3)
2. Музыкальная пальчиковая игра «Лесенка» Железновой
3. песни: - На выбор педагога


	15
	1. Знакомство с нотами.
2. Работа над интонацией.
3.Работа над песней.
	Дать понятие о высоких и низких звуках. Знакомство с нотами.
Закреплять у детей умение чисто интонировать при поступенном движении мелодии, удерживать интонацию на одном повторяющемся звуке; точно интонировать интервалы.
	Игра.
Упражнение.
Беседа.
Пение по графической записи мелодии.
	- Игра Железновой «Хлоп» CD/9
- Игра  Попляновой «Найди меня», 19, с.5.
1. Распевка «Ква-ква»,18, с.4
Попевка «Ходит зайка по саду», 1, с.40
2. Музыкальная пальчиковая игра «Тук-ток» Железновой
3. песни: - На выбор педагога


	16
	1. Знакомство с нотами.
2. Работа над интонацией.
3.Работа над песней.
	Знакомство с нотами.
Игровое распевание может плавно перейти в музыкальную игру, танец.
- Петь естественным голосом, без напряжения протяжно. Внятно произносить  слова, понимая их смысл, правильно пропевать гласные в словах и правильно произносить окончания слов.
	Игра.
Упражнение.
Беседа.
Пение по графической записи мелодии.
	- Игра Железновой «Хлоп» CD/9
- Игра  Попляновой «Мы танцуем», 19, с.6.
1. Упражнение «Мяу-мяу»,18, с.4; Попевка «Василёк», 1,с.41
2. Музыкальная пальчиковая игра «Паучок» Железновой
3. песни: «Песенка про ноты» Металлиди.
- На выбор педагога


	Я Н В А Р Ь
Разделы: Пение учебно-тренировочного материала. Распевание. 
Формирование певческой артикуляции.

	17
	1. 2. Работа над интонацией.
3.Работа над песней.
	Продолжать работу над развитием голоса детей. 
Исполнять легко напевно. Звуки а, я петь округлённее. Исполнять плавно и отрывисто.
Петь плавно, добиваясь чистоты  звучания каждого интервала.

Учить петь хором и индивидуально.
	Игра.
Упражнение.
Беседа.
Пение по графической записи мелодии.
	- Игра Железновой на внимание «Носик, где ты?» CD/10 
- Игра  Попляновой «Шла коза на каблуках», 19, с.7.
1. Упражнение «Ма-ма»,18, с.4; Попевка «Мишкины шишки», 9,с.13
2. Музыкальная пальчиковая игра «Поросята» Железновой
3. песни: «Песенка про ноты» Металлиди.
- На выбор педагога


	18
	1.Артикуляционная гимнастика  2. Работа над интонацией.
3.Работа над песней.
	Подготовить речевой аппарат к дыхательным и звуковым играм. Развивать дикцию и артикуляцию. Учить детей овладению и использованию 
элементов несложного самомассажа. 
Развивать дикцию, артикуляцию,
 дыхание в пении;
Развитие способности тянуть гласный звук, петь связно.
	Игра.
Упражнение.
Беседа.
Пение по графической записи мелодии.
	- Игра Железновой «Шапочка» CD/22
- Игра  Попляновой «Зайка», 19, с.8.
1. «Язычок делает зарядку» 9, с.16
2. Упражнение «Ку-ку»,18, с.5; Попевка «Мишкины шишки», 9,с.13
Музыкальная пальчиковая игра «Краб» Железновой
3. песни: «Песенка про ноты» Металлиди.
- На выбор педагога


	19
	1.2.Артикуляционная гимнастика  
3.Работа над песней.
	Освобождения артикуляционных мышц от напряженности, скованности. Развитие подвижности, моторики, 
преодоление дефектов произношения.
Учить петь хором и индивидуально. Внятно произносить  слова, понимая их смысл, правильно пропевать гласные в словах и точно произносить окончания слов.
	Игра.
Упражнение с палочками.
Беседа.
Пение по графической записи 
	- Игра Железновой «Ну-ка повторяйте» CD/14
- Игра  Попляновой «Старый скрип», 19, с.9.
1. «Ручеёк» 1, с.68
2. Упражнения: «Ворон» 1, с.66; «Про филина» 1, с.66.
Музыкальная пальчиковая игра «Мышки» Картушиной 1, 67
3. песни: «Песенка про ноты» Металлиди (ноты на нотном стане).
- На выбор педагога


	20
	1.2.Артикуляционная гимнастика  
3.Работа над песней.
	Укрепление мышц артикуляционного аппарата. Развитие силы, подвижности движения органов пения.
Учить детей воспринимать характер песни. Правильно интонировать мелодию, точно передавать ритмический рисунок. Петь естественным голосом, без напряжения протяжно
	Игра.
Упражнение с палочками.
Беседа.
Ритмический аккомпанемент.
	- Игра Железновой «Ну-ка повторяйте» CD/14
- Игра  Попляновой «Весёлые овечки», 19, с.10.
1. «Мотоцикл» 1, с.68
2. Скороговорки: «Три сороки» 1, с.72; «От топота копыт» 1, с.72 (с ложками, кастаньетами).
Музыкальная пальчиковая игра «Часы» Железновой
3. песни: 
- На выбор педагога


	Ф Е В Р А Л Ь
Разделы: Формирование звуковысотного интонирования.
Пение произведений.

	21
	1.2. Речевые игры для расширения диапазона.
3.Работа над песней.
	Развитие динамического слуха. Понятие о динамике (сила звука); piano, forte, mezzo piano.

Продолжать работу над развитием голоса детей. 
Развитие слуховых ощущений и умение -использовать резонаторы.
Развитие подвижности голоса, мелкой моторики, 

преодоление дефектов произношения.
	Игра.
Упражнение с палочками.
Устное изложение
Пение по графической записи, схеме.
	Игра Железновой «Машина» CD/12
- Игра  Попляновой «Зоосад», 19, с.11-12.
1. «Динозавр» (по Емельянову) 1, с.83
2. упражнение «Ветер слабый – сильный» 9, с.14; «Ветер качает деревья» 9, с.24
Музыкальная пальчиковая игра «Волк» Железновой
3. песни: 
- На выбор педагога


	22
	1.2. Речевые игры для расширения диапазона.
3.Работа над песней.
	Чисто интонировать в заданном диапазоне;

Закреплять навыки пения с музыкальным сопровождением и без него.

Усилить интерес детей к певческой деятельности. Развивать осознанное восприятие и содержание песен, совмещая пение с чтением графической записи звуков.
	Игра.
Упражнение с палочками.
Беседа.
Пение по графической записи, схеме.
	Игра Железновой «Машина» CD/12
- Игра  Попляновой «Два дружка», 19, с.13.
1. «Машина» (модель Картушиной) 1, с.85
2. «Как на горке снег» 1, с.84
Упражнение «Где ты был?»,18, с.6
3. песни: «Песенка про ноты» Металлиди (ноты на нотном стане).
- На выбор педагога


	23
	1. 2. Работа над интонацией.
3.Работа над песней.
	Развивать и упражнять в восприятии унисона, совершенствовать навык звукообразования.
Точно менять движения со сменой музыкальных фраз в соответствии с текстом.
Развивать осознанное восприятие и содержание песен, совмещая пение с чтением графической записи звуков.
	Игра.
Упражнение с палочками.
Беседа.
Пение по графической записи, схеме.
	Игра Железновой «Соседи» CD/27
- Игра  Попляновой «Палочки-скакалочки», 19, с.13.
1. «Попрошайка» (модель Картушиной) 1, с.83
2. «Слоник» 1, с.84
Упражнение «Привет»,18, с.6.
3. песни: «Песенка про ноты» Металлиди (пение мажорной гаммы с показом напрвления рукой).
- На выбор педагога


	24
	1. Работа над интонацией.
2. Работа над чувством ритма.
3.Работа над песней.
	Понятие о ритме (Долгие и короткие звуки).
Выполнять паузы, точно передавать ритмический рисунок, делать логические (смысловые) ударения в соответствии с текстом песен.


	Игра.
Упражнение с палочками.
Устное изложение
Пение по графической записи.
	Игра Железновой «По кругу мы шагаем» CD/18/49
- Игра  Попляновой «Палочки-скакалочки», 19, с.14.
1. попевка «Эхо» 1, с.89
2. упражнение «Ветер слабый – сильный» 9, с.14; «Барабан и дудочка» 9, с.22
3. Упражнение «Добрый день»,18, с.7
Песня на выбор педагога


	МАРТ
Раздел: Пение произведений.

	25
	1.Артикуляционная гимнастика  
2. Работа над звуковедением.
3.Работа над песней.
	Учить напрягать и расслаблять мышцы языка.
Учить детей активизировать дыхание, петь отрывистым и плавным звуком (Legato, staccato).

Различать вступление, куплет, припев, проигрыш, заключение. Учить правильно брать дыхание. Различать звуки по высоте, слышать движение мелодии, поступенное и скачкообразное. Точно воспроизводить и передавать ритмический рисунок.
	Игра.
Упражнение с палочками.
Устное изложение
Пение по графической записи.
	Игра Железновой «По кругу мы шагаем» CD/18/49- 
Игра  Попляновой «Весенний день», 19, с.13.
1. «Язычок делает ремонт» 9, с.21
2. Упражнение «Хохотушка и рёвушка» 9, с.19; «Мама и папа работают» 9, с.17
Музыкальная пальчиковая игра «Помошники» Железновой
3. Упражнение «Вот иду я»,18, с.7
Песня на выбор педагога


	26

	1. Работа над звукообразованием.
2. Работа над чувством ритма.
3.Работа над песней.
	Развитие чувства темпа (скорость музыки).
Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием гласных звуков (О, У, И).
Учить читать ритмическую схему (алгоритм), хлопать ритм попевки.
Учить детей правильно брать дыхание между музыкальными фразами и перед началом пения.
	Игра.
Упражнение с палочками.
Беседа
Пение по графической записи.
	Игра Железновой «Паровозик» CD/38
Игра  Попляновой «По мосточку», 19, с.19.
1. «Куколки поют» 9, с.16
2. Упражнение «Арбуз» 18, с.8;
Музыкальная пальчиковая игра «У жирафов» Железновой
3. песни:
- на выбор педагога

	27

	1. Работа над интонацией.
2. Работа над чувством ритма.
3.Работа над песней.
	Учить чисто интонировать мелодию попевки, добиваться чёткой дикции.
Развивать ритмический слух, повторить за педагогом простейший ритм.
Расширять диапазон детского голоса. Учить точно, попадать на первый звук. 
	Ритмический аккомпанемент
Игра.
Упражнение с палочками.
Беседа
МДИ
	Игра Железновой «Паровозик» CD/38
Игра  Попляновой «Барышни и солдаты», 19, с.21.
1. «Музыкальные матрёшки» 9, с.20
2. МДИ «Учись танцевать» (с матрёшками) ст.гр.
3. Упражнение «Дождь» 18, с.10;
- песня  на выбор педагога

	28
	1. Работа над интонацией.
2. Работа над чувством ритма.
3.Работа над песней.
	Учить детей петь светлым, звонким звуком, добиваться напевности.
Развивать ритмический слух, упражнять детей в повторении заданного ритмического рисунка.
Пальчиковые игры «предвосхищают» сознание, его реактивность (ввиду быстроты смены движений);
 повышают общий уровень организации ребёнка.
Расширять диапазон голоса, развивать певческие навыки.
	Иллюстрация
Игра.
Упражнение с палочками.
Беседа
Пение по графической записи.
МДИ
	Игра Железновой «Карусели» CD/40
Игра  Попляновой «Зонт и дождик», 19, с.21.
1. «Музыкальные облака» 9, с.20
2. МДИ «Сыграй как я» ср.гр. (палочки, ложки, барабан, бубен, кастаньеты, румба и т.д.)
Музыкальная пальчиковая игра «Два таракана» Железновой
3. Упражнение «Паровоз» 18, с.;
- песня  на выбор педагога


	АПРЕЛЬ
Раздел: Пение произведений.

	29
	1. Работа над звуковедением.
2. Работа над чувством ритма.
3.Работа над песней.
	Учить тянуть звук.
Учить детей точно интонировать верхний тетрахорд гаммы.
Проговаривать, прохлопывать, протоптывать свои имена (картинки) на шумовых инструментах 
Развивать выразительность интонации и мелкую моторику.
Учить детей исполнять песни лёгким звуком в подвижном темпе  и напевно в умеренном.
	«живые картины»
Игра.
Упражнение с палочками.
Беседа
Пение по графической записи.
	Игра Железновой «Карусели» CD/40
Игра  Попляновой «Комары и мошки», 19, с.9
1. Игра «Ниточка»: держась за натянутую в зале нить тянуть звук «у». Пение a capella ( 1, прил-е) - распевка «Две тетери».
2. «Игра в имена» 4, с.14
Музыкальная пальчиковая игра «Утро» Железновой
3. Упражнение «Гном» 18, с.12;
- песня  на выбор педагога


	30

	1. Работа над интонацией.
2. Работа над чувством ритма.
3.Работа над песней.
	Развивать и упражнять восприятие унисона. Работа над звукообразованием.
Упражнять в точной интонации интервалов и поступенном движении вниз.
Точно воспроизводить и передавать ритмический рисунок.
Петь естественным звуком, выразительно, выполнять логические ударения в музыкальных фразах.
	Игра.
Беседа
Пение по графической записи.
	Игра Железновой «Улитка» CD/20
Игра «В лесу» Тиличеевой 10, с.4
1. Упражнение «Разбудим голосок» 8, с.21. Игра «Телефон» 8, с.22.
2. «Паровоз» 4, с.17
3. Упражнение «Василёк» 18, с.14;
- песня  на выбор педагога


	31

	1. Работа над дыханием и артикуляцией.
2. Работа над чувством ритма.
3.Работа над песней.
	Развивать точность движения кончика языка. Добиваться активного дыхания. Учить детей медленно выдыхать, равномерно распределять дыхание.
Воспроизводить и передавать ритмический рисунок по схеме.
Эмоционально исполнять песню.
	Игра с атрибутами.
Беседа
Пение по графической записи.

	Игра Железновой «Бабочки» CD/41
1.Упражнение «Бабочка» 9, с.22; гимнастика для языка 9, с.24
2. «Паровоз» 4, с.17
Музыкальная пальчиковая игра «Весна» Железновой
3. Упражнение «Теремок» 18, с.16
- песня  на выбор педагога


	32
	1. Работа над интонацией.
2. Работа над чувством ритма.
3.Работа над песней.
	Учить детей интонационно чисто передавать мелодию на разных слогах.
Прочитать ритмическую схему по карточке и сыграть её на фортепиано или металлофоне.
Петь естественным голосом, без напряжения протяжно. Внятно произносить  слова, понимая их смысл, выразительно.
	Игра с атрибутами.
Беседа
Пение по графической записи.
	Игра Железновой «Сороконожка» CD/19
1. «Пойте, как я» 9, с.30; «Ленточки – звуки» 9, с.29.
2. Пение по карточкам 4, таб. II
3. Упражнение «Два медведя» 18, с.20;
- песня  на выбор педагога


	МАЙ
Раздел: Пение произведений.
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	1. Работа над интонацией.
2. Работа над выразительностью.
3.Работа над песней.
	Упражнять детей в точном интонировании мелодии. Развивать их звуковысотный слух.
Учить передавать своё эмоциональное отношение к музыке в пении, мимике, жестах.
Упражнять в точной интонации, подстраивая свой голосок к голосу педагога.
	Игра.
Беседа
Пение по графической записи.
«живые картины»
	Игра Железновой «Сороконожка» CD/19
1. «Музыкальный домик» 1, приложение.
2. Этюд «Болото» 1, с.101
3. Упражнение «Лягушки» 18, с.18;
Музыкальная пальчиковая игра «Козёл» Железновой
- песня  на выбор педагога
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	1. Работа над выразительностью
2. Певческая установка
- работа над звукообразованием
3.Работа над песней.
	Развивать координацию движений с пением и пропеванием различных фонем, слогов, слов.
Упражнение для правильной осанки.
Развивать певческий диапазон.
Уметь контролировать слухом качество пения. Выработать певческую установку. Петь без музыкального сопровождения
	Игра.
Беседа
Пение по графической записи.

	Игра Железновой «Как котята» CD/24
1. Вокально-двигательная гимнастика «На птичьем дворе» 1, с.114
2. Упражнение  на осанку «Баба – Яга» 1, 147
«Баба - Яга» 1, приложение
Музыкальная пальчиковая игра «Котята и щенок» Железновой
3. Упражнение «Чижик» 18, с.22;
- песня  на выбор педагога


	Итоговое выступление детей на отчетном концерте.


