Единый общероссийский номер детского телефона доверия, для поддержки детей и подростков, находящихся в трудной жизненной ситуации
8-800-2000-122 
- круглосуточно, анонимно, бесплатно с любых телефонов!

Основной целью службы Телефона Доверия является оказание психологической помощи и поддержки населению Ханты-Мансийского округа-Югры. 

[bookmark: _GoBack]Задачами данной службы являются:
- оказание психологической помощи людям, переживающим кризис или находящимся в сложной жизненной ситуации;
- психологическое консультирование по различным проблемам; 
- психолого-педагогическое просвещение населения; 
- предоставление информации о социально-психологических, медицинских, юридических и прочих службах автономного округа.

Принципы работы службы: 
- доступность в любое время для каждого человека, независимо от возраста, пола, религиозных убеждений и национальности; 
- уважение к каждому абоненту. Каждый позвонивший может рассказать о своих проблемах, не боясь быть осмеянным, подвергнутым санкциям и разоблачениям, не пряча своих слабостей, страхов и ошибок; 
- детали всех звонков остаются абсолютно конфиденциальными.

Получить профессиональную помощь и поддержку Вы можете, обратившись по телефонам: 
8-800-101-1212, 
8-800-101-1200 
(круглосуточно, анонимно)

